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Важной задачей высшего профессио*
нального образования является обучение
студентов способам организации собствен*
ной познавательной деятельности с целью
создания у них мотивации для профессио*
нального роста в течение всей жизни.

Формирование информационных уме*
ний в этом плане можно рассматривать как
одно из условий развития способности к са*
моразвитию и самообразованию. Полно*
ценного члена информационного общества
и общества знаний характеризует высокий
уровень владения такими умениями, как
эффективный поиск, анализ, критическая
оценка, переработка различного рода ин*
формации и представление её в новой фор*
ме. При этом взаимодействие с информа*
цией в современных условиях невозможно
без овладения информационными техноло*
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гиями. Глобальная сеть Интернет содержит
неограниченное количество образователь*
ных ресурсов и сервисов, способных повы*
сить эффективность обучения и создать
стартовую площадку для автономного обу*
чения. В свою очередь, будучи богатым ис*
точником информации для разработки
учебных материалов и создания дистанци*
онных курсов, Интернет становится неотъ*
емлемой частью профессиональной жизни
преподавателя.

К сожалению, следует указать на нали*
чие противоречия между идеалом и дей*
ствительностью, которое побудило авторов
к созданию нового учебного курса с дис*
танционной поддержкой, а именно – «Ав*
тономная информационно*образователь*
ная деятельность в Интернет*простран*
стве». Главной целью освоения курса яв*
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ляется формирование у студентов*гумани*
тариев умения осуществлять автономную
информационно*образовательную дея*
тельность с использованием возможностей
Интернета. Курс направлен на формирова*
ние двух видов умений: самоорганизации
учебно*познавательной деятельности и вза*
имодействия с сетевой информацией, явля*
ющихся необходимым условием учебной
автономии.

В процессе освоения курса студенты
учатся эффективно организовывать соб*
ственную познавательную деятельность, а
именно: самостоятельно выявлять свои об*
разовательные потребности, ставить обра*
зовательные цели, планировать деятель*
ность по их достижению, осуществлять
эффективный поиск, анализ, критическую
оценку Интернет*ресурсов и веб*техноло*
гий, отбирать ресурсы и технологии в со*
ответствии с поставленной целью, контро*
лировать и регулировать осуществление об*
разовательной деятельности, оценивать ее
результаты, осуществлять рефлексию.

Общая трудоёмкость дисциплины со*
ставляет 108 ч. (3 зачётные единицы). В си*
стеме аудиторных занятий (32 ч.) лекцион*
ным занятиям отводится 12 ч., практичес*
ким и семинарским занятиям – 6 ч., лабо*
раторным занятиям – 14 ч.

Содержание учебного курса разделено
на четыре части. Первая часть направлена
на ознакомление студентов с понятиями
«учебная автономия», «автономный уча*
щийся», «метакогнитивные процессы»,
«модели целеполагания», «рефлексия»,
«познавательная проблема», «познаватель*
ные потребности» и «план действий». Вто*
рой блок – на ознакомление обучающихся
с номенклатурой информационных умений,
владеть которыми необходимо любому
члену современного информационного об*
щества [1]. Третий содержательный блок
нацелен на обучение студентов эффектив*
ным способам взаимодействия с Интернет*
ресурсами и технологиям для достижения
поставленных образовательных целей. Сту*
денты учатся организовывать собственную

познавательную деятельность с использо*
ванием веб*квест технологии и технологии
ведения дневника аудирования, приобрета*
ют умения осуществлять эффективный по*
иск, оценку, анализ, преобразование ин*
формации, а также знакомятся с различ*
ными образовательными ресурсами Интер*
нета и Веб 2.0 *сервисами, такими как блог,
вики, подкаст и др. Четвёртый блок курса
– проведение рефлексии, которая осуще*
ствляется как на аудиторных занятиях, так
и на базе электронной платформы Sakai.

В процессе изучения первого блока сту*
денты знакомятся с видами и формами реф*
лексии, что позволяет им осознать важ*
ность и необходимость постоянного раз*
мышления над своей деятельностью и кри*
тической оценки своих целей, задач, мето*
дов и результатов учебно*познавательной
деятельности. При организации рефлек*
сивной практики авторы курса опирались
на классификацию Ладенко И.С., выделив*
шего три формы рефлексии: проспектив*
ную, интроспективную и ретроспективную.
Проспективная рефлексия отвечает за пла*
нирование возможной будущей деятельно*
сти; интроспективная – помогает контро*
лировать, корректировать и изменять мыс*
лительные процессы в ходе реализации вы*
полняемой деятельности; ретроспективная
– позволяет производить анализ и оценку
учебной деятельности [2, с. 65].

Рефлексивная практика осуществляет*
ся как студентами, так и преподавателями
на постоянной основе при выполнении раз*
личных видов заданий и их оценки. Для
более эффективной организации рефлек*
сии студенты получают готовые памятки по
осуществлению данного вида деятельнос*
ти. Так, после изучения каждой темы сту*
дент должен проверить уровень усвоения
материала, используя листы проверки (чек*
листы) по отдельной теме. Затем он пишет
краткий комментарий, отражающий его
отношение к изученной теме, в форуме. В
этом ему помогают памятки с готовыми
формулировками рефлексивного характе*
ра. Кроме того, имеются памятки, помога*
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ющие определить познавательные потреб*
ности студента, сформулировать образова*
тельные цели, составить итоговый план до*
стижения поставленной цели. В конце кур*
са студент осуществляет рефлексию своей
деятельности и деятельности преподавате*
ля, а также анализирует особенности кур*
са. Таким образом, рефлексия осуществ*
ляется на всех этапах работы над курсом.

Данный курс разрабатывался с возмож*
ностью дистанционной поддержки. Мате*
риалы были помещены на платформу Sakai,
где студенты имели возможность ознако*
миться с рабочей программой дисциплины,
получить доступ к учебным материалам, ин*
струкциям по выполнению заданий, инст*
рументам оценивания знаний и умений,
ссылкам на Интернет*ресурсы. Кроме того,
студенты и преподаватели участвовали в
коллективном обсуждении курса на фору*
ме. То есть важной особенностью курса яв*
ляется использование различных интерак*
тивных форм работы, как в ходе аудитор*
ных занятий (групповая, парная работа),
так и опосредованно, с использованием об*
щеуниверситетской платформы дистанци*
онного обучения Sakai.

Учебный процесс курса контролирует*
ся с помощью специально разработанной
балльно*рейтинговой системы оценки.
Максимальное количество баллов по дис*
циплине, которое может получить студент,
составляет 100 баллов. Итог складывается
из оценки текущей работы студентов на
аудиторных занятиях по темам первого,
второго и третьего блоков (максимально 15
баллов), самостоятельной внеаудиторной
работы (участие в ведении коллективного
блога курса) (20 баллов), результатов те*
кущей (40 баллов) и промежуточной атте*
стации (25 баллов).

В ходе текущей аттестации оценивают*
ся базовые знания и умения по темам дис*

циплины в форме: теста (максимально 10
баллов); составленного аннотированного
списка сайтов (максимально 5 баллов); ре*
ферата статьи из Интернет*источника (мак*
симально 5 баллов); мультимедийной пре*
зентации, иллюстрирующей основные ха*
рактеристики образовательного ресурса
(максимально 5 баллов); анализа функцио*
нальных возможностей веб*сервиса (мак*
симально 5 баллов); банка заданий с веб*
сервисом на основе его функциональных и
образовательных возможностей (макси*
мально 5 баллов); дневника аудирования
(максимально 5 баллов).

В ходе промежуточной аттестации оце*
ниваются: знания по дисциплине в форме
контрольной работы (максимально 5 бал*
лов); умения, развиваемые в процессе изу*
чения дисциплины, в форме веб*квеста
(максимально 5 баллов); умения создавать
план достижения образовательной цели
(максимально 10 баллов). Зачет по дисцип*
лине выставляется при условии получения
студентом 51–100 баллов.

Центральное место среди инструментов
оценивания занимает «План действий». Это
проектное задание обучающиеся начинают
выполнять с первых занятий, затем продол*
жают работать с ним на протяжении всего
курса, разрабатывая и выполняя все пункты
плана с использованием полученных знаний
и умений, и заканчивают работу над задани*
ем в процессе защиты плана на последнем
аудиторном занятии курса. Форма «Плана
действий» представлена в виде таблицы.

В процессе осуществления плана студен*
ты контролируют собственную познаватель*
ную деятельность, осуществляют ре*
флексию над процессом обучения, изменя*
ют компоненты плана, если это необходи*
мо. Нужно подчеркнуть, что «План
действий» несёт двойную функцию: во*пер*
вых, являясь инструментом оценивания уме*

Таблица 
План действий 

 

Цель  Действия/ шаги Ресурсы (включая 
Интернет ресурсы) 

Даты начала и 
завершения 

Потенциальные 
препятствия 
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ний студентов по осуществлению планиро*
вания познавательной деятельности, он по*
зволяет осуществить контроль над получен*
ными умениями, во*вторых, представляя со*
бой готовую универсальную форму для
организации деятельности по достижению
цели, может быть использован в течение все*
го времени обучения в вузе и в дальнейшей
профессиональной деятельности.

В заключение отметим, что в процессе ос*
воения курса студенты достигают поставлен*
ных перед ними целей и задач. В анкете, пред*
ложенной по его окончании, они отмечают,
что он позволил им лучше разобраться в сво*
их познавательных потребностях, научил ста*
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вить цели, познакомил с различными Интер*
нет*инструментами и технологиями для дос*
тижения образовательных целей.”

Литература

1. Климова А.Б. Информационно*аналитичес*
кие умения в контексте формирования ин*
формационного общества // Вестник
САФУ. Архангельск. № 1. Сер. «Гуманитар*
ные и социальные науки». 2013. С. 76–80.

2. Ладенко И.С. Феномен рефлексивного сти*
ля мышления и генетическая логика //
Рефлексия, образование и интеллектуаль*
ные инновации. Новосибирск. 1995.

Статья поступила в редакцию 24.03.15.




