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Аннотация. Проблема исследования связана с формированием инструментария и мето-
дики оценки внеучебных достижений российских студентов в олимпиадах, чемпионатах 
и конкурсах для повышения эффективности системы управления высшим образованием в 
Российской Федерации. Методика исследования связана с эмпирическим анализом данных 
опроса студентов (N =2300) в нескольких измерениях: в разрезе периодов обучения и на-
правлений подготовки. Выводы исследования дополнены анализом результатов сопоста-
вимых исследований и работ российских авторов. Практическая проблематика исследова-
ния связана с необходимостью компенсации ограничений по международной академической 
мобильности для российских студентов, подпавших под действие внешних санкционных 
и иных ограничений: сформулирован тезис о нивелировании негативных эффектов за счёт 
количественного и качественного роста конкурсного и олимпиадного движения в Россий-
ской Федерации. Основные выявленные проблемы: низкий уровень вовлечённости россий-
ских студентов во внеучебную активность по сравнению с иностранными коллегами; не-
эффективное информационное и организационное сопровождение конкурсов и олимпиад; 
директивное, негибкое формирование повестки мероприятий и непрозрачность процедур 
принятия решений. Сформулированы предложения по повышению качества внеучебной ра-
боты вузов, по реформированию системы конкурсов, грантов и олимпиад для российских 
студентов.
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Введение
Базовый принцип деятельностного под-

хода в образовании – «обучающийся полу-
чает знание не в готовом виде, а добывает 
его сам» [1, с. 11]. Конкурс, олимпиада, лю-
бое другое состязание имеют не только «со-
ревновательный», связанный с получением 
определённых выгод и привилегий или не-
материального удовлетворения (ощущения 
победы), аспект, но и образовательную и 
воспитательную составляющие. 

Конкурс всегда способствует получению 
новых знаний – от коллег-конкурентов, от 
оценивающих и организаторов. Воспита-
тельный и психологический аспекты кон-
курсной деятельности связаны со становле-
нием морально-волевых качеств личности: 
готовности к состязанию, к напряжению, 
к концентрации, к постановке рациональ-
ных целей и выбору последовательности по 
их достижению и одновременно гибкости, 
адаптивности, готовности к кооперации и 
взаимодействию. Здесь необходимо отме-
тить принцип «единства сознания и деятель-
ности» [2], введённый С.Л. Рубинштейном 
и дополненный тезисом А.Н. Леонтьева о 
том, что сознание человека формируется в 
деятельности и через механизм вовлечения 
человека в деятельность на основе потреб-
ностей, которые преобразуются в мотивы и 
управляют деятельностью [3, с. 56].

В сложных для государства и общества 
исторических периодах, когда нужны «де-
ятельные люди», их число можно и нужно 
увеличить средствами образования и внеу-
чебной деятельности, иначе любые социаль-
ные, экономические и государственные пре-
образования останутся на бумаге. 

Объективные ограничения международ-
ной мобильности российских студентов и 
иные дискриминационные меры имеют пря-
мое и долговременное воздействие на науку 
и образование [4, c. 104] они направлены на 
создание стадиального научно-техническо-
го и образовательного разрыва. 

Оптимальным ответом может стать повы-
шение эффективности обучения, насыщение 

его дополнительными активностями, рост 
качества образования, бóльшая персонали-
зация и ориентация на прикладную деятель-
ность, увеличение внутрироссийской акаде-
мической1 и внеучебной мобильности. Всё 
это возможно через увеличение количества 
сетевых (межвузовских) образовательных 
программ, грантов, соревнований, олимпи-
ад, совместных проектов. Данные количе-
ственные изменения не должны носить спон-
танного характера: требуется планомерная 
систематическая работа по подготовке ме-
роприятий, формированию сетей сотруд-
ничества между организаторами, вузами, 
ассоциациями вузов, преподавательскими и 
студенческими сообществами, информаци-
онными ресурсами. 

Конкурсные мероприятия, олимпиады и 
грантовые программы можно рассматривать 
как элемент «оценки уровня универсальных 
компетенций при подготовке обучающихся» 
[5, c. 157], основание для сравнительного-
сопоставительного исследования и оценки 
качества образования [6], «средство фор-
мирования общепрофессиональных компе-
тенций» [7, c. 349], один из способов при-
общения студентов к занятию научной де-
ятельностью [8, c. 310]; также известно, что 
«студенты, которые участвуют в научных 
мероприятиях, больше удовлетворены об-
учением, чем студенты, не осуществляющие 
такой деятельности» [9, c. 24].

Конкурсы, олимпиады и гранты способ-
ствуют адаптации обучающихся к последу-
ющей профессиональной деятельности, в 
том числе в условиях высококонкурентной 
кадровой борьбы [10; 11]. Отдельные ис-
следователи отмечают «развитие лидерских 

1 Об актуальности «замещения» международной 
академической мобильности свидетельствует 
факт реализации РАНХиГС «Эксперимента по 
апробации механизма финансового обеспече-
ния внутрироссийской академической мобиль-
ности обучающихся в процессе освоения обра-
зовательных программ высшего образования». 
Аналогичный проект может быть реализован 
для внеучебной активности студентов. 
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качеств, творческого потенциала, необходи-
мых для карьеры» [12, c. 92], высокий «вос-
питательно-мобилизационный потенциал» 
подобных мероприятий [13, c. 159] и их спо-
собность выступать в качестве механизма 
поиска мотивированной и талантливой мо-
лодёжи [14]. Возможность собственного 
саморазвития связана с механизмами реф-
лексии по итогам проводимых конкурсных 
мероприятий [15]. Отмечается положитель-
ное влияние на общее качество и результа-
тивность обучения студентов: «внеучебная 
вовлечённость положительно связана с об-
разовательными результатами студентов» 
[9, c. 22].

Некоторые исследователи отмечают ус-
ловия, снижающие социальную эффектив-
ность олимпиадного движения и подрыва-
ющие доверие к его потенциалу [16, c. 12]. 
Подробнее эти проблемы и затруднения 
раскрываются на материалах эмпирического 
исследования. 

Описание исследования
В 2021 г. проведено социологическое ис-

следование2 российских студентов. На во-

2 Статистическая база исследования базируется 
на результатах социологического исследова-

просы комплексной анкеты ответили сту-
денты более чем 20 российских вузов разных 
направлений подготовки. В итоговом масси-
ве данных обработано 2300 анкет (было от-
браковано 8,1% анкет). 

Выборка исследования не является квот-
ной и репрезентативной по профилю рос-
сийского студенчества. Подавляющее боль-
шинство ответивших – девушки: традицион-
но они более активные участники подобных 
социологических опросов. 93,2% респонден-
тов являются студентами бакалавриата, пре-
обладающая возрастная группа – от 19 до 21 
года (Рис. 1). 

Распределение респондентов не позволяет 
объективно сравнивать данные по периодам 
обучения, т.к. количество участников опроса 
пятого года обучения (как магистров, так и 
специалистов) невелико, шестой год обуче-
ния (второй год магистратуры) практически 

ния ФГБОУ ВО МГПУ «Анализ конкурсной 
активности образовательных организаций на 
основе результатов анкетирования студентов 
с целью выяснения мотивации участия, ключе-
вых проблем и условий участия в олимпиадном 
движении» (12–31 мая 2021 г.). Использовались 
деперсонифицированные (полностью аноним-
ные) ответы респондентов. 

Рис. 1. Распределение респондентов по возрасту
Fig. 1. Distribution of respondents by age
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не представлен, поэтому имеет смысл оцени-
вать количественные зависимости с первого 
по четвёртый год обучения включительно, 
указывая остальные только в качестве иллю-
страции. В исследовании выдерживается раз-
деление на «кластеры» по направлениям под-
готовки обучающихся (Рис. 2). 

Количественные результаты  
исследования

При разделении респондентов на услов-
ные кластеры по направлениям подготов-
ки выявлена специфика каждого (Рис. 3). 
Только часть респондентов ответили утвер-
дительно на вопрос: «Есть ли в вашем вузе 
курсы подготовки студентов к участию в 
конкурсах, олимпиадах и чемпионатах?». 
Лучше всех информированы о программах 
подготовки представители «физико-ма-
тематического» и «естественнонаучного» 
кластеров. Отрицательные ответы дали пре-
имущественно «гуманитарный» и «социаль-
ный» кластеры. Большая доля ответов «Не 
слышал, но интересно» свидетельствует о 
крайне слабой информационно-разъясни-
тельной работе со студентами.

При ответе на вопрос: «Принимали ли Вы 
участие в каких-либо стипендиальных про-
граммах для студентов и конкурсах грантов 
ранее?» – 6,4% респондентов ответили ут-
вердительно и даже сообщили о том, что им 
удалось одержать победу; 69,5% ответили 
отрицательно, но сообщили о желании при-
нять участие; 7,8% ответили положительно 
об имеющемся опыте, но без существенных 
результатов. Только 4,5% студентов ответи-
ли, что являются систематическими участ-
никами конкурсов, чемпионатов, грантовых 
программ; 30,1% не участвовали в таковых ни 
разу и 29,9% участвовали от случая к случаю.

«Естественнонаучный» кластер – самый 
активный: доля не принимающих участия в 
мероприятиях или принимающих «от слу-
чая к случаю» – немногим больше 50%; со-
вокупная доля принимающих участие на 
постоянное основе и часто – 4–5 раз в год – 
больше, чем у других. Следующий по актив-
ности – «педагогический» кластер (в нём 
самая большая доля «профессиональных 
конкурсантов»). Затем идут «гуманитар-
ный» и «физико-математический» кластер; в 
последнем случае можно предположить вы-

Примечание: с учётом крайне малого числа респондентов пятого и шестого годов обучения.

Note: taking into account the very small number of respondents in the fifth and sixth years of study.

Рис. 2. Структура респондентов по периодам обучения и направлениям подготовки
Fig. 2. Structure of respondents by periods of study and areas of study



30

НаправлеНия модерНизации высшего образоваНия

Высшее образование в России. 2022. Т. 31. № 10.

сокую нагрузку обучающихся и сложность 
образовательных программ. Наименее акти-
вен кластер «социальных наук». Подробная 
информация по направлениям подготовки 
представлена на рисунке 4.

В разрезе периодов обучения необходи-
мо отметить постепенное сокращение доли 
«профессиональных участников конкур-
сов». Доля тех, кто не принимает участия 

или участвует в конкурсных мероприятиях 
«от случая к случаю», остаётся существен-
ной во все периоды обучения (Рис. 5). Ше-
стой курс (магистратура) не является пока-
зательным, т.к. общее количество студентов 
магистратуры, принявших участие в опросе, 
незначительно. 

Анализ причин, препятствующих участию 
в конкурсной активности (Табл. 1), выявил,  

Примечание: здесь и далее позиция «None» означает отсутствие данных.

Рис. 3. Наличие в вузе информации о программах подготовки к конкурсам и олимпиадам
Fig. 3. Availability of information about preparation programs for competitions and Olympiads  

at the university

Рис. 4. Активность участия респондентов в конкурсных мероприятиях
Fig. 4. Activity of respondents in competitive events
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что представители «физико-математическо-
го» кластера чаще всего жалуются на недо-
статок теоретических знаний и практических 
навыков, низкую психологическую готов-
ность. На дефицит времени ссылаются пред-
ставители «гуманитарного» кластера. Отме-
тим, что с их стороны больше всего жалоб на 
данный фактор. Самый «неприхотливый», вы-
двинувший меньше всего оснований к своему 

неучастию в конкурсной активности, – «педа-
гогический» кластер. В целом по всей группе 
респондентов лидируют такие факторы, как 
«недостаток теоретических знаний», «не-
хватка времени» и «недостаток практических 
умений». Не столкнулись с какими-либо про-
блемами только 1,3% респондентов. 

Факт самой победы в конкурсе более все-
го актуален для представителей «педаго-

Рис. 5. Участие студентов в конкурсных мероприятиях в зависимости от периода обучения
Fig. 5. Student participation in competitive events depending on the period of study

Таблица 1 
Основные факторы, препятствующие конкурсной активности студентов, в разрезе направлений 

подготовки
Table 1

The main factors hindering the competitive activity of students in the context of areas of training

Факторы
«Вес»  

фактора,%

Физико- 
математическое 

направление 

Социаль-
ные науки

Педагогика
Естествен-
нонаучное 

направление

Гуманитар-
ные науки

Нехватка времени 31,5 27,6 28,4 27,5 30,7 33,5

Недостаток теоретиче-
ских знаний

36,1 44,9 35,6 25,2 39,5 34,3

Недостаток практиче-
ских умений

24,4 28,2 25,3 17,6 19,5 25,3

Недостаточная психоло-
гическая готовность

20,7 22,1 20,4 13,7 11,9 22,7

Отсутствие информации 
по процедурам участия

18,1 13,8 17,3 13,0 18,2 19,9

Финансовые трудности 13,8 15,1 16,9 9,9 17,3 16,7

Примечание: респондент мог выбрать несколько вариантов ответов, а также предложить собственный; 
итоговая сумма по столбцу может быть более 100%.
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гического» кластера, в меньшей мере – для 
«естественнонаучного» и «физико-матема-
тического». Наиболее «корыстными» в от-
ношении материальных стимулов и резуль-

татов конкурсов оказались представители 
гуманитарных и социальных наук (Рис. 6).  
В отношении призов юноши больше ори-
ентированы на получение «всего и сразу» 

Примечание: следует отметить большую долю респондентов, затруднившихся с ответом и не давших 
ответа.

Рис. 6. Структура мотивации студента к участию в конкурсной активности
Fig. 6. The structure of student motivation to participate in competitive activity

Примечание: следует отметить большую долю респондентов, затруднившихся с ответом и не давших 
ответа; представители этой категории не участвовали и не собираются участвовать в конкурсных 
мероприятиях.

Рис. 7. Нацеленность студентов на взаимодействие с организаторами конкурсных мероприятий
Fig. 7. Students’ focus on interaction with the organizers of competitive events
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(41,9%), чем девушки (30,9%). Также девуш-
ки предпочитают «стипендию на длительный 
срок» (33,7%), в отличие от юношей (18,5%). 
При ответах на данный вопрос юноши ис-
пытывают затруднения чаще, чем девушки 
(8,5% и 5,9% соответственно), а «победа ради 
победы» более важна для юношей (8,8%), чем 
для девушек (6,8%). Такое распределение 
по полу/отношению к результату является 
характерным с учётом «максималистской» 
позиции юношей и ориентации девушек на 
долговременный, устойчивый результат.

Более других на систематическое взаи-
модействие с организаторами конкурсных 
мероприятий ориентированы представители 
«педагогического» кластера, менее всего – 
«физико-математического». Меньше всего 
на постоянной основе хотят взаимодей-
ствовать с организаторами представители 
гуманитарных наук. Среди юношей больше 
тех, кто категорично настроен в отношении 
организаторов: никакого дополнительного 

взаимодействия не надо – 18,2%, девушек – 
12,3%. На периодическое взаимодействие 
согласны 30,3% девушек и только 25,1% юно-
шей. На систематическое взаимодействие 
ориентированы 13,5% девушек и 10,2% юно-
шей. Данные цифры также соответствуют 
общим гендерным тенденциям: ориентации 
юношей на быстрые, одномоментные ре-
зультаты и нацеленности девушек на долго-
срочную работу и взаимодействие (Рис. 7). 

При анализе имеющихся в информаци-
онном поле данных о конкурсах, грантовых 
программах и олимпиадах необходимо учи-
тывать источники получения информации. 
В отношении сайтов и профессиональных 
новостных агрегаторов можно выделить не-
сколько новостных ресурсов, пользующих-
ся популярностью у студентов (Табл.2). 

В 2021 г. лидировала с существенным от-
рывом Всероссийская студенческая олимпи-
ада «Я – Профессионал», на втором месте 
находился сетевой конкурсный агрегатор 

Таблица 2
Источники информации о конкурсных мероприятиях

Table 2
Sources of information about competitive events

№ Наименование ресурса
Количество  

упоминаний, %

1 Всеконкурсы (VseKonkursy.ru) 13,99

2 Конкурсы, гранты, премии, фестивали (konkursgrant.ru) 3,44

3 Гранты и стипендии (minobrnauki.gov.ru/grants) 4,83

4 Конкурсы Благотворительного фонда Владимира Потанина (fondpotanin.ru) 1,21

5 Конкурсы и гранты (promopoisk.com) 2,35

6 Грантовые конкурсы России (мояроссия.рф/portal/grant) 2,80

7 Всероссийская студенческая олимпиада «Я – Профессионал» (yandex.ru/profi.ru) 24,36

8 Олимпиада студентов и выпускников «Высшая лига» (olymp.hse.ru) 2,80

9 Российская национальная премия «Студент года» (www.ruy.ru) 4,45

10 Чемпионат «Молодые профессионалы» (Wordskills Russia) (worldskills.ru) 7,95

11 Фонд президентских грантов (президентскиегранты.рф) 3,12

12 Официальный сайт конкурсов (konkursoff.ru) 5,03

13 Моя Россия (мояроссия.рф) 5,53

14 Высшее образование за рубежом и языковые курсы за рубежом (grant-study.com) 2,29

15 Educational Tourism (edutur.org) 1,40

16 Капитан грантов (cptgrants.org) 0,95

17 Образование за рубежом с UNIPAGE (unipage.net) 2,16

18 Другое 11,34
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VseKonkursy.ru, на третьем месте по числу 
упоминаний – Чемпионат «Молодые про-
фессионалы» (Wordskills Russia). 

Необходимо отметить сравнительно не-
большой объём информации из Интернета 
по профессиональным и конкурсным со-
бытиям. Существующие информационные и 
рекламные кампании в сети Интернет явля-
ются неэффективными и не привлекающими 
внимание студентов. 

Подавляющее число респондентов по-
лучают информацию о возможности уча-
стия в той или иной программе, конкурсе 
от своих преподавателей (свыше 60%), на 
втором месте со значительным отрывом 
находится сайт вуза, где студент проходит 
обучение. 

В период тотальной цифровизации имен-
но преподаватель остаётся направляющим 
маяком и путеводной звездой обучающего-
ся, поскольку помогает ему правильно разо-
браться во информационном шуме, реко-
мендует ему принять участие в состязаниях 
по силам (Рис. 8). 

Анализ внутренней мотивации катего-
рии студентов, участвующих в конкурсах 
и олимпиадах, показывает несколько иную 
картину. Доминируют установки на воз-
можность «посмотреть мир», «продолжить 
обучение». Такую позицию можно оха-
рактеризовать как в достаточной мере ин-
фантильную и эгоистическую, поскольку в 

данном возрасте молодой человек получает 
информацию о мероприятиях от взрослых, 
преподавателей, но считает это «некоторой 
обязанностью» последних, которая соот-
ветствует его желаниям. 

Фактор личностной мотивации очень ва-
жен для участия в конкурсном и олимпиад-
ном движении, в некоторых вузах обязан-
ности по вовлечению студентов в данную 
сферу возложены на отдельного специали-
ста-куратора [17]. 

В российских вузах существует нега-
тивная практика проведения конкурсов и 
олимпиад «по разнарядке», когда непосред-
ственные участники, представители целевой 
аудитории узнают о факте проведения (и 
своего участия) буквально за считанные дни 
до самого мероприятия. Кураторы подоб-
ных мероприятий в вузах должны получать 
информацию заблаговременно (за несколь-
ко месяцев) с целью выстраивания эффек-
тивной работы по агитации и привлечению 
студентов, созданию условий, необходимых 
для их подготовки (тренировки, поиска ма-
териалов и литературы, решения похожих 
олимпиадных задач прошлых этапов и т.п.). 
Между тем лишь 30% опрошенных респон-
дентов отметили, что в их вузах есть специ-
альные курсы подготовки к олимпиадам и 
конкурсам. Свыше 55% отмечают, что та-
ких курсов нет, но они испытывают к ним  
интерес. 

Рис. 8. Основной источник получения информации об участии в конкурсных мероприятиях
Fig. 8. Main source of information about participation in competitive events
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Примечание. В диаграмме используются приведённые данные 52% респондентов. Доля респондентов, 
затруднившихся с ответом или не давших ответа, составляет 48% в среднем по всем кластерам.

Рис. 9. Мнение респондентов относительно самых эффективных организаторов конкурсных 
мероприятий

Fig. 9. Respondents’ opinion on the most effective organizers of competitive events

Рис. 10. Мнение студентов о соотношении случайности и объективности в победе в конкурсе в разрезе 
направлений подготовки

Fig. 10. Respondents’ opinion on the ratio of randomness and objectivity in winning the competition 
according to the areas of training
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Фактически ситуация связана с неравны-
ми организационными и информационными 
возможностями участия студентов в кон-
курсах и олимпиадах, поскольку студенты, 
прошедшие дополнительную подготовку 
к конкурсам даже в минимальном объёме, 
более успешны и занимают более высокие 
места.

Следует отметить, что в России есть ве-
дущие мировые центры олимпиадного дви-
жения и подготовки студентов и школьни-
ков в сфере программирования. Один из 
них – Центр развития ИТ-образования, для 
школьников, студентов и преподавателей – 
открыт в 2012 г. на базе Московского физи-
ко-технического института (МФТИ)3. Отно-
сительно неплохо в регионах обстоит ситуа-
ция с физико-математическими направлени-
ями, а также с техническими и инженерными 
науками. Так, можно ознакомиться с опы-
том Волгоградского государственного тех-
нического университета [18]. Что касается 
других направлений подготовки, то можно 
констатировать, что российское студенче-
ство не охвачено конкурсной активностью и 
подготовительной деятельностью.

3 Как и почему МФТИ стал лидером Междуна-
родной студенческой олимпиады по програм-
мированию // Системный администратор. 2020. 
№ 3(208). С. 62–66. URL: http://samag.ru/ar-
chive/article/4091?ysclid=l836tewdb0481199523 
(дата обращения: 12.06.2022).

Что касается мнения студентов об орга-
низаторах конкурса, их эффективности, то 
большее доверие у студентов вызывает об-
разовательная организация, при этом почти 
половина респондентов затрудняется в отве-
тах. Государству в проведении конкурсных 
мероприятий больше всего доверяют пред-
ставители «естественнонаучного» класте-
ра и кластера «социальных наук». Неком-
мерческим и общественным организациям 
отдают высокий приоритет представители 
«физико-математического» кластера, они 
же в значительной мере ориентированы на 
работодателей и коммерческие организа-
ции. Средствам массовой информации боль-
ше всего доверяют представители кластера 
«социальных наук». Образовательная орга-
низация (вуз) лидирует в большинстве слу-
чаев, её доля максимальна для «педагогиче-
ского» кластера и составляет треть ответов 
для «физико-математического» кластера и 
кластера «социальных наук» (Рис. 9). 

Респонденты достаточно объективно 
оценивают влияние случайности и объек-
тивности в оценке результатов конкурсов, 
с преобладанием оценок в сторону объ-
ективности (Рис. 10). Интересна позиция 
«педагогического» кластера: крайние оцен-
ки конкурсных процедур занимают равные 
веса. 

Респонденты предъявляют организато-
рам вполне определённые упрёки в отноше-

Таблица 3
Наиболее эффективные типы заданий, по мнению студентов

Table 3
The most effective types of assignments, according to students’ opinions

№ Типы конкурсных заданий
Доля ответов  
респондентов

1 Жёстко структурированные, формализованные тесты 7,64%

2 Открытые вопросы с оценкой экспертами соответствия эталону 11,62%

3 Творческие задания, кейсы с открытыми вариантами ответа 21,07%

4 Практические задания, связанные с применением и демонстрацией знаний и навыков 22,45%

5 Адресные, точные задания по отдельной узкой области знаний или теме 5,97%

6 Междисциплинарные, комплексные задания из нескольких областей 7,97%

7 Задания на скорость принятия решений с ограниченным временем 5,72%

8 Самостоятельные творческие проекты (работы) по теме и их защита 17,56%
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нии характера и типов конкурсных и олим-
пиадных заданий. Современные студенты 
не ориентированы на «поточное производ-
ство», им нужны уникальные нестандартные 
задания, приближённые к практике, само-
стоятельной работе и творчеству, открытые 
вопросы, требующие размышлений.

Максимальный акцент всех респондентов 
сделан на следующих трёх позициях (под-
робные результаты приведены в таблице 3): 

1) практические задания, связанные с 
применением и демонстрацией знаний и на-
выков;

2) творческие задания, кейсы с открыты-
ми вариантами ответа;

3) самостоятельные творческие проекты 
(работы) по теме и их защита.

В отношении процедур оценивания ре-
спонденты продемонстрировали парадок-
сальный характер требований. Они хотят, 
чтобы их оценивали профессионалы, но эти 
люди должны быть случайно отобранными 
и представлять разные организации (вузы, 
предприятия реальной сферы экономики и 
т. п.). Распределение по направлениям под-
готовки показано на рисунке 11. В большей 
мере доверяют тем, кто занимается оценива-
нием, представители «гуманитарного» кла-
стера, затем идёт «физико-математический» 
кластер (в этом случае, вероятно, респон-
дентам импонирует рандомное назначение 
«оценщиков»). 

Гендерная специфика также проявляет-
ся в ответах: юноши больше доверяют ком-

Таблица 4
Гендерное распределение ответов по способам оценивания

Table 4
Gender distribution of responses by methods of assessment

Пол
Компьютерная  

программа
Другие  

участники
Профессионалы  
из разных мест

Те, кого я хорошо 
знаю

Те, кто меня  
знает

Девушки 9,96% 3,81% 71,65% 5,27% 9,30%

Юноши 12,80% 4,00% 63,60% 6,00% 13,60%

Примечание: распределение за вычетом ответов респондентов, затруднившихся с ответом, и неполных 
данных.

Рис. 11. Предпочтения студентов по способу оценки их результатов
Fig. 11. Students’ preferences of by the method of assessing their results
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пьютерной программе и «тем, кто их знает», 
а девушки – экспертам, профессионалам. 
Очень малое число респондентов симпати-
зирует «самосудным» методам оценки, оче-
видно, по причине состязательной природы 
конкурсов.

Результаты качественного анализа отве-
тов на открытые вопросы свидетельствуют 
о том, что сформировался существенный 
запрос на профессионализм и объектив-
ность оценки. С одной стороны, участники 
конкурсов требуют, чтобы их оценивали 
действительно профессионалы, но, с другой 
стороны, этот отбор должен носить элемен-
ты неопределённости, случайности (про-
цедуры рандомизации), чтобы палитра экс-
пертов была максимально представленной, 
включая специалистов из других регионов и 
других образовательных организаций. 

Таким образом, по данным исследования, 
2/3 российских студентов не располагают 
информацией об имеющихся возможностях 
для своей карьеры; незначительная часть 
респондентов (4,5%) определила себя как 
систематических участников чемпионатов, 
олимпиад, конкурсных и грантовых про-
грамм. В то же время до 70% опрошенных 
хотели бы получить грант или стипендию. 
По данным НИУ ВШЭ, «67% студентов не 
принимали участие в культурных, научных 
и спортивных мероприятиях… 80% не зани-
мались организационной деятельностью. А 
из тех, кто в неё вовлечён, лишь 12% посвя-
щают ей более 6 часов в неделю» [9, с. 9], при 
том что в вузах США от 60 до 95% студентов 
вовлечены в разные формы внеучебной дея-
тельности» [9, с. 7].

Заключение
Результаты проведённого нами исследо-

вания коррелируют с выводами исследова-
ния НИУ ВШЭ: «студенты российских уни-
верситетов демонстрируют низкую вовле-
чённость в научную и проектную работу» [9, 
c. 12]. Юноши, как правило, менее включены 
во внеучебную активность, чем девушки, что 
также подтверждается другими исследо-

ваниями по оценке постоянного членства в 
уже институализированных, формальных 
студенческих организациях: 27% против 14% 
[19, с. 116].

Внеучебная активность российских сту-
дентов находится на минимальных пока-
зателях, что полностью исключает в массе 
эффективную и успешную деятельность в 
обществе и экономике за пределами вуза. 
Доминируют патерналистские, инфантиль-
ные и иждивенческие тенденции, склонно-
сти к избеганию дополнительной развиваю-
щей нагрузки. Приведённая в исследовании 
«мотивация неучастия» также сопрягается 
с выводами исследования ВШЭ в отношении 
причин неучастия в научной работе: «нет 
интереса», «нет времени (слишком много за-
нимает обучение», «нет знаний и навыков», 
«не хватает свободного времени (работа)», 
«не хватает информации» [9, c. 9]. Другие 
исследователи устанавливают корреляцион-
ные взаимосвязи между факторами: фактор 
«личная мотивация» сильнее всего корре-
лирует с фактором «свободное время» – 
величина корреляции составляет 0,720, а 
фактор «свободное время» коррелирует с 
фактором «полноценное получение инфор-
мации» – корреляция составляет 0,669»  
[20, с. 304]. 

У низкой внеучебной активности есть 
объективные причины, отмеченные россий-
скими студентами в ответах на открытые во-
просы: гранты, олимпиады и конкурсы, орга-
низуемые «по разнарядке», не являются для 
них привлекательными, а также к ним нельзя 
«подготовиться за неделю». «Конкурсы-
однодневки» неинтересны респондентам, им 
необходима система взаимосвязанных друг 
с другом конкурсов, возможно, от разных 
организаторов, которая комплексно охва-
тывает несколько отраслей экономики. Для 
подготовки и проведения качественного 
мероприятия требуется несколько месяцев, 
при этом необходима систематическая рабо-
та с вузовским сообществом и преподавате-
лями, информационная и разъяснительная 
деятельность. 
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Студентам нравятся конкурсы от рабо-
тодателей, поскольку они больше ориенти-
рованы на практику и имеют перспективы 
трудоустройства, однако работодатели как 
раз демонстрируют достаточную узость 
взглядов, ограниченных интересами одной 
компании. 

Респонденты отметили необходимость 
радикального увеличения количества кон-
курсных, грантовых и олимпиадных про-
грамм в Российской Федерации вместе с их 
качественным и организационным совер-
шенствованием. 

В 2021 г. студенты получали информа-
цию о конкурсах и мероприятиях преиму-
щественно от преподавателей (в меньшей 
степени – от агрегаторов конкурсной ин-
формации и самих информационных ресур-
сов организаторов), что опять же свидетель-
ствует о недостаточной эффективности ин-
формационных кампаний, широком спектре 
проблем – от неэффективного «лэндинга» 
сайтов, сложных процедур регистрации и 
участия до недоверия организаторам по по-
воду объективности судейства. 

Российские студенты критикуют несо-
вершенство методов обучения и невысокий 
уровень преподавания в вузах, не позво-
ляющий сразу выходить на «олимпиадный 
уровень». Больше всего российские студен-
ты, участвующие в олимпиадном и конкурс-
ном движении, недовольны принципами 
формирования жюри конкурсов и непро-
зрачностью принимаемых решений. При 
прочих равных условиях им импонируют 
объективность и прозрачность, максималь-
но подробное и полное предоставление ин-
формации о проводимых конкурсных меро-
приятиях. 

Студенты предпочитают, чтобы их оце-
нивали профессионалы из практической 
сферы, но при эти профессионалы должны 
представлять максимально широкую вы-
борку (разные организации и территории); 
отбор таких экспертов должен проводиться 
рандомным образом, с избеганием возмож-
ных предварительных договорённостей и 

конфликтов интересов по аналогии с дис-
танционным экзаменом [21]. 

Современные конкурсы недостаточно 
привлекательны для российской студенче-
ской аудитории по причине отсутствия «об-
ратной связи»: мнение студентов спрашива-
ют мало, а их интересы учитываются незна-
чительно. В оценке результатов и перспектив 
участия в конкурсах для студентов характе-
рен приоритет материальных требований 
и желание «увидеть мир» и сразу получить 
определённый практический результат. 
Они пока не ориентированы на стабильное 
и долгосрочное взаимодействие с организа-
торами – провайдерами конкурсов и олим-
пиад. Студенты предпочитают уникальные 
нестандартные конкурсные задания, ориен-
тированные на практику, самостоятельную 
работу и творчество, открытые вопросы и 
творческие проекты.

Для развития внеучебной конкурсной 
активности в Российской Федерации не-
обходим акцент на увеличении категории 
современных «профессиональных конкур-
сантов» – с 4,5% до 15–20% от общего чис-
ла обучающихся. Конкурсное, олимпиадное 
движение в Российской Федерации по охва-
ту потенциальных участников недостаточно 
развито, информационно-разъяснительная 
работа не охватывает примерно 60% от всего 
количества опрошенного контингента. Рос-
сийские студенты достаточно мотивирова-
ны к участию в конкурсной активности, но 
не видят соответствующих возможностей. 
Только 30% респондентов отметили, что в их 
вузах постоянно, системно работают курсы 
подготовки к таким событиям, как олимпиа-
ды, конкурсы и иные соревнования.

Для Российской Федерации крайне не-
обходим проект, посвящённый «развитию 
механизмов обеспечения внутрироссийской 
внеучебной конкурсной мобильности обуча-
ющихся в процессе освоения образователь-
ных программ высшего образования», пред-
полагающий: 

•  увеличение количества конкурсных, 
грантовых и олимпиадных программ для 
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российских студентов с участием работода-
телей;

•  качественное совершенствование мето-
дик и условий проведения; 

•  активную информационную кампанию;
•  развитие формальных и неформальных 

студенческих сообществ – грантоискателей 
и профессиональных участников конкурсов 
под руководством и наставничеством опыт-
ных преподавателей и старшекурсников;

•  организацию участия российских сту-
дентов в иностранных и межгосударствен-
ных мероприятиях совместно с дружествен-
ными государствами (БРИКС, ШОС и др.), 
организацию подобных проектов;

•  оценку и мониторинг результатов на 
основе Bid Data и People Data с использова-
нием профилей участников, планирование 
новых конкурсов и грантовых программ.
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