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Аннотация. Университетская подготовка современного специалиста предполагает 
овладение им общекультурной (универсальной) компетентностью, необходимой для осу-
ществления эффективного общения и саморазвития в течение всей жизни. Целью данной 
статьи является определение возможности текстоцентрического подхода к разработке и 
использованию технологии формирования общекультурной компетентности обучающего-
ся в неязыковом вузе.

Авторская концепция, обосновывающая разработанную технологию, базируется на 
идее использования развивающего потенциала текстовой деятельности, доминирующей 
на языковых занятиях в неязыковом вузе. Установленная корреляция текстовых умений, 
указывающих на ряд принципиальных для самореализации обучающегося видов деятельно-
сти, с компонентами общекультурной компетентности свидетельствует о возможности 
использования текстовой деятельности в формировании общекультурной компетентно-
сти при определении её структурных компонентов и обосновании покомпонентной оценки 
с целью выявления уровня сформированности. 

Опытно-экспериментальная проверка технологии проводилась с участием 460 студен-
тов Калининградского государственного технического университета и предполагала ис-
пользование алгоритма технологии, учитывающего логику развёртывания текстовой де-
ятельности на занятиях по иностранному языку, и разработанного учебно-методического 
обеспечения технологии. 

Диагностика сформированности компетентности проводилась с использованием автор-
ской методики экспресс- и развёрнутой диагностики. В результате опытно-эксперимен-
тальной работы определён уровень сформированности общекультурной компетентности 
студентов при поступлении в вуз (условно базовый); установлены наименее сформирован-
ные компоненты общекультурной компетентности (профессиональный, социальный и 
коммуникативный); определены и созданы педагогические условия для эффективной реа-
лизации технологии. Проведённая развёрнутая диагностика общекультурной компетент-
ности выявила значительную покомпонентную и поуровневую динамику в её формировании 
у студентов экспериментальных групп по сравнению с результатами контрольных групп. 
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Наибольшая разница между показателями сформированности компонентов компетент-
ности касалась социального (42%) и информационного (34%) компонентов. По окончании 
курса 70,7% студентов экспериментальных групп находились на продуктивном уровне 
сформированности общекультурной компетентности.

Результаты опытно-экспериментальной работы подтвердили эффективность техно-
логии формирования общекультурной компетентности на основе текстоцентрического 
подхода, определив условия её использования в неязыковом вузе.

Ключевые слова: общекультурная компетентность, компоненты общекультурной ком-
петентности, текстоцентрический подход, текстовая деятельность, текстовые умения
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Abstract. The task of training a highly cultured person within the framework of university educa-
tion involves mastering the intercultural (universal) competency necessary for efficient communi-
cation and self-development throughout life. The article aims at finding out the possibilities of the 
textocentric approach in the development and use of the technology for forming the intercultural 
competency of a non-linguistic university student.

The concept substantiating the suggested technology is based on the idea of using the developing 
potential of the textual activity, the latter dominating language classes in a non-linguistic univer-
sity. The established correlation of textual skills, indicating a number of activities fundamental for 
self-realization of the students, with the components of their intercultural competency indicates the 
possibility of using textual activity in forming intercultural competency, determining its structural 
components and substantiating a component-by-component assessment in order to identify the level 
of its formation.

The experimental testing embracing 460 students of Kaliningrad State Technical University in-
volved the use of the technology algorithm providing for logically structured textual activity in for-
eign language classes, as well as training and methodological support of the technology provided by 
the university.

Diagnostics of the competency formation level was carried out using the author’s method of 
express and detailed diagnostics. As a result of experimental work, the formation level of inter-
cultural competency of students upon entering the university was defined as conditionally basic; 
social and communicative components of the intercultural competency were specified as the least 
developed ones; the pedagogical conditions for the efficient implementation of the technology 



108

педагогика﻿высшей﻿школы

Высшее образование в России. 2023. Т. 32. № 4.

were determined and created. The detailed diagnostics revealed significant dynamics in the level 
and component development of the intercultural competency of the students in the experimental 
groups compared with the results of the groups conventionally considered as the control ones. The 
greatest difference among the indicators of the formation of the competency components con-
cerned the social (42%) and informational (34%) components. At the end of the language course 
70.7% of the students of the experimental groups were at a productive level of intercultural com-
petency development.

Experimental work confirmed the efficiency of the technology for the formation of intercultural 
competency based on the textocentric approach and determined the conditions for its use in a non-
linguistic university. 

Keywords: intercultural competency, intercultural competency components, textocentric ap-
proach, textual activity, textual skills
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Введение
Реформа высшего профессионального 

образования, происходящая в последнее 
десятилетие в России, ознаменована «пере-
настройкой» образовательного процесса на 
результаты образования, представляемые 
в виде осваиваемых студентами компетен-
ций. И если дискуссии по поводу существа 
и количества последних возобновляются 
каждый раз при появлении обновлённых 
версий федеральных государственных об-
разовательных стандартов, то обязательное 
наличие сформированной общекультурной 
компетентности у выпускника вуза не под-
вергается сомнению.

Согласно федеральным государственным 
образовательным стандартам высшего об-
разования (ФГОС ВО), отражающим госу-
дарственные приоритеты и направленным на 
выполнение социального заказа общества, 
требования к выпускнику системы высшего 
профессионального образования не огра-
ничиваются приобретением набора профес-
сиональных компетенций, необходимых для 
выполнения его профессиональной деятель-
ности. Не менее значимыми для успешного 
осуществления последней является общая 
культура и образованность выпускника, ле-
жащие в основе его способности к эффек-
тивному общению на родном и иностранном 

языках, а также к саморазвитию в течение 
всей жизни [1–3].

Подготовка высококультурного совре-
менного специалиста становится приори-
тетной задачей для системы высшего про-
фессионального образования в результате 
усиления его культурообразующей функции 
в связи с переходом от знаниецентристской 
парадигмы образования к культуросообраз-
ной, т. е. культуроформирующей и культу-
роразвивающей [4]. В рамках данной пара-
дигмы выполнение образованием функции 
«культурного воспроизводства человека» 
(С.Л. Рубинштейн) представляется есте-
ственным результатом взаимной интеграции 
культуры и образования, с неизбежностью 
приводящей к формированию общекультур-
ной компетентности студента.

Отметим, что данное обстоятельство по-
зволяет нам, дифференцируя понятия ком-
петенции и компетентности в плоскости 
«потенциальное – актуальное», придержи-
ваться определения «общекультурная», не-
смотря на существование целого ряда опре-
делений самой актуализируемой в процессе 
образования компетенции: базовая, общая, 
универсальная, ключевая. В этой связи не-
обходимо обратить внимание на то, что для 
обозначения свойства личности обучающе-
гося, свидетельствующего о постижении им 
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окружающего мира культуры, во ФГОС ВО 
3++, в отличие от ФГОС ВПО 3 и ФГОС ВО 
3+, используется название «универсальная 
компетенция». 

Тем не менее, данное изменение, рассма-
триваемое как попытка конкретизировать 
исходное понятие общекультурной ком-
петентности, равно как и введение груп-
пы общепрофессиональных компетенций  
ФГОС ВО 3+, а также дополнительных 
категорий универсальных компетенций  
ФГОС ВО 3++, лишь усугубила ситуацию с 
критикой недочётов стандартов 3-го поколе-
ния со стороны научно-педагогического со-
общества (см., например, работы [5; 6]). 

Так, выделение категорий универсальных 
компетенций может рассматриваться как 
расширение содержания последних, увели-
чение их ёмкости, что лишь подчёркивает ус-
ловность вводимых категориальных границ 
(ср., например, единый коммуникативный 
характер категорий «командная работа» – 
«коммуникация» – «межкультурное взаи-
модействие» и соответствующие им универ-
сальные компетенции УК-3, УК-4 и УК-5). 
Данное положение свидетельствует не толь-
ко о взаимообусловленности формирования 
выделяемых компетенций, но и о комплекс-
ности процесса общекультурного становле-
ния будущего специалиста, реализуемого с 
помощью ряда дисциплин – прежде всего, 
гуманитарных (ср., напр., коммуникативную 
компетенцию УК-4, единую для дисциплин 
«Русский язык и культура речи» и «Ино-
странный язык»: «способен осуществлять 
деловую коммуникацию в устной и письмен-
ной формах на государственном языке РФ и 
на иностранном языке»).

Подобные обстоятельства, как и изме-
няющиеся названия компетенций обще-
культурного порядка, не могут изменить 
смысл общекультурной составляющей выс-
шего образования или уменьшить значение 
общекультурного развития в полноценной 
самоактуализации личности обучающего-
ся – завтрашнего выпускника. По-прежнему 
актуальными остаются вопросы, касающие-

ся эффективности «культурного воспро-
изводства», т. е. наличия педагогических 
технологий формирования общекультурной 
компетентности, зависящей, в свою очередь, 
от избираемого подхода к осуществлению 
данного процесса [7].

Целью статьи является определение воз-
можностей текстоцентрического подхода 
к разработке и использованию технологии 
формирования общекультурной компетент-
ности студентов неязыкового вуза. Специ- 
фику данного процесса автор связывает, 
прежде всего, с ограниченным числом учеб-
ных часов, отводимых на занятия по ино-
странному языку в неязыковых вузах (о роли 
языковых дисциплин в формировании обще-
культурной компетентности см. работы [8; 
9]), а практическую реализацию – с наличи-
ем методико-технологического обеспечения 
данного педагогического процесса – самой 
технологии формирования общекультурной 
компетентности. 

В этой связи надо отметить значение фор-
мирования коммуникативной компетенции 
(УК-4 в ФГОС ВО 3++), являющейся целевой 
для дисциплины «Иностранный язык» в не-
языковом вузе. Обращение к рабочим про-
граммам по иностранному языку, использу-
емым в неязыковых вузах, свидетельствует о 
том, что курс иностранного языка призван 
повышать не только коммуникативную, но 
и общую культуру обучающихся, форми-
ровать их информационную и профессио-
нальную культуру, развивать когнитивные 
и исследовательские умения, способность к 
самообразованию, готовность к взаимодей-
ствию в поликультурном мире. Несмотря на 
то, что большинство указанных в рабочих 
программах умений имеют прямое или кос-
венное отношение к развитию коммуника-
тивной самодостаточности обучающихся, 
очевидно, что за понятием общекультурной 
компетентности, формируемой в курсе об-
учения иностранному языку в неязыковом 
вузе, стоит развитие не одной – коммуни-
кативной, а целого ряда компетенций обще-
культурного характера (ср. приводимое 
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большинством рабочих программ определе-
ние цели преподавания иностранного языка 
как формирования «межкультурной комму-
никативной профессионально ориентиро-
ванной компетенции»).

Вопрос о возможности использования 
текстоцентрического подхода к формирова-
нию общекультурной компетентности ста-
вится на повестку дня в связи с признанием 
статуса текста как универсальной дидакти-
ческой единицы, а текстовой деятельности – 
как основной учебной деятельности, до-
минирующей на занятиях по иностранному 
языку в неязыковых вузах (ср.: [10–16]). При 
этом основанием для позитивного ответа на 
вопрос о целесообразности использования 
текстоцентрического подхода к формирова-
нию общекультурной компетентности будут 
служить данные, полученные эмпирическим 
путём, в результате опытно-эксперимен-
тальной работы с использованием разрабо-
танной педагогической технологии.

Методология исследования
Разработанная технология формирова-

ния общекультурной компетентности на 
основе текстоцентрического подхода под-
тверждает технологичность своего статуса 
рядом характеризующих её признаков. Речь 
идёт, прежде всего, о её концептуальности, 
воспроизводимости, системности и управля-
емости.

Обосновывающая технологию концепция 
формирования общекультурной компетент-
ности базируется на идее использования 
развивающего потенциала текстовой дея-
тельности на языковых занятиях. Текстовая 
деятельность, как было продемонстрирова-
но в предыдущих публикациях автора, пред-
ставляет собой многоцелевую структуру, 
имеющую отношение к целому ряду видов 
деятельности, значимых для самореализа-
ции обучающегося: языковой, речевой, ком-
муникативной, когнитивной, информацион-
ной, социокультурной, профессиональной. 
Данное обстоятельство свидетельствует о 
многоаспектности культуры, присваиваемой 

обучающимся в процессе его текстовой дея-
тельности: культуры языка, культуры речи, 
культуры мышления, культуры социально-
го взаимодействия и т. д. (см. подробнее:  
[7; 17]).

Подчеркнём, что выделение данных видов 
культуры позволяет говорить о возможно-
сти формирования (1) определённых разно-
видностей (компонентов) общекультурной 
компетентности на основе реализующих её 
видов деятельности (культура языка / куль-
тура языковой деятельности / языковая ком-
петентность; культура речи / культура рече-
вой деятельности / речевая компетентность 
и т. д.); (2) общекультурной компетентности 
в процессе текстовой деятельности (с учётом 
установленной корреляции текстовых уме-
ний, обнаруживающих присутствие соответ-
ствующих видов деятельности, с компонен-
тами общекультурной компетентности).

Учёт вышеизложенного позволяет, в свою 
очередь, дополнить педагогическое понятие 
общекультурной компетентности, как инте-
гративного личностного образования, прин-
ципиального для успешного осуществления 
профессиональной, социальной и (меж)
культурной деятельности (ср. [8; 18–20]), 
представлением о её обусловленности степе-
нью присвоения различных видов культуры 
и определяющих их видов деятельности, до-
стигаемой в процессе текстовой деятельно-
сти обучающегося. Это же обстоятельство 
используется в следующих случаях: 

а) при выявлении структурно-содержа-
тельных характеристик (компонентов) об-
щекультурной компетентности – языково-
го, речевого, коммуникативного, когнитив-
ного, информационного, социокультурного, 
профессионального; 

б) при обосновании покомпонентной 
оценки общекультурной компетентности 
при выявлении уровня её сформированно-
сти; 

в) при подтверждении управляемости 
процесса формирования общекультурной 
компетентности за счёт возможности управ-
ления текстовой деятельностью. 
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Помимо управляемости, предполагающей 
возможность планирования учебного про-
цесса и поэтапную диагностику формируе-
мой общекультурной компетентности с целью 
корректировки образовательного результата, 
концептуальность разработанной технологии 
даёт основание говорить о её воспроизводи-
мости, т. е. о возможности использования раз-
ными преподавателями в процессе языкового 
обучения, и системности, т. е. о существовании 
логики процесса и взаимосвязанности его ча-
стей (критерии технологичности см. [21]).

Методологические основания концеп-
ции, обосновывающей разработанную тех-
нологию формирования общекультурной 
компетентности, определяются сочетанием 
текстоцентрического подхода с компетент-
ностным подходом, предполагаемым дея-
тельностной парадигмой исследования и 
представленностью объекта исследования 
в компетентностном формате. В качестве 
дидактических принципов организации 
процесса формирования общекультурной 
компетентности выступают, прежде всего, 
принципы сознательности, активности, до-
ступности и систематичности обучения.

Материалы и методы
При разработке методологических ос-

нований исследования был использован 
теоретико-методологический анализ (при 
установлении степени разработанности про-
блемы формирования общекультурной ком-
петентности студентов неязыковых вузов), 
дискурсивная рефлексия (при выстраивании 
теоретических положений исследования с 
опорой на логические рассуждения и соб-
ственный педагогический опыт) и педагоги-
ческая экстраполяция (при проецировании 
положений текстоцентризма, заимствован-
ных из области гуманитарного знания, на 
педагогическую проблему формирования 
общекультурной компетентности).

Сбор информации о результативности 
применения технологии формирования 
общекультурной компетентности на основе 
текстоцентрического подхода потребовал 

проведения опытно-экспериментальной ра-
боты. На данном этапе исследования также 
применялись эмпирические методы: обсер-
вационные (наблюдение), праксиметриче-
ские (анализ продуктов учебной деятель-
ности студентов – сочинений, презентаций, 
выступлений и пр.). При диагностировании 
и оценивании уровня сформированности 
общекультурной компетентности использо-
вались авторские методы её экспресс-оце-
нивания и развёрнутой диагностики (см. их 
подробное описание в публикации [22]).

Опытно-экспериментальная проверка 
эффективности разработанной технологии 
формирования общекультурной компетент-
ности предполагала внесение преднамерен-
ных изменений в педагогический процесс, 
направленный на получение образователь-
ного эффекта, с его последующей проверкой 
[23]. Основные из данных изменений каса-
лись использования алгоритма технологии, 
выстраивающего отношения между субъек-
тами образовательного процесса в соответ-
ствии с логикой развёртывания текстовой 
деятельности на занятиях по иностранному 
языку, и учебно-методического обеспече-
ния технологии, разработанного на кафе-
дре иностранных языков Калининградского 
технического университета, выступающего 
в течение 6 лет опытно-экспериментальной 
базой проводимого исследования.

Поясним, что в основе взаимодействия 
субъектов образовательного процесса при 
использовании разработанной технологии 
лежит её содержательный ресурс, представ-
ленный специально отобранными текстами 
и разработанными к ним заданиями. Именно 
данный ресурс выступает «средством иници-
ирования обучающихся на выполнение необ-
ходимых этапов деятельности» (В.В. Юдин), 
в данном случае – текстовой, что сопрово-
ждается формированием текстовых умений, 
соответствующих компонентам общекуль-
турной компетентности. Принципиальным 
при этом представляется использование в 
учебном процессе текстов, обладающих вы-
раженным культурообразующим потенци-
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алом, т. е. стимулирующих коммуникатив-
но-познавательную мотивацию, создающих 
социально-коммуникативные и профессио-
нально-значимые ситуации. 

Автором установлено, что все разновид-
ности аутентичных текстов, используемых 
в процессе иноязычной подготовки в неязы-
ковом вузе (для исследования выделено 12 
таких разновидностей), могут быть использо-
ваны для формирования текстовых умений, 
соответствующих, как минимум, пяти ком-
понентам общекультурной компетентности: 
языковому, речевому, когнитивному, инфор-
мационному и профессиональному. Возмож-
ность формирования социокультурного ком-
понента общекультурной компетентности 
реализуется при использовании текстов офи-
циально-делового стиля, информационно-
публицистических и лингвострановедческих 
текстов. Использование аудио-/аудиовизу-
альных текстов, гипертекстов, а также праг-
матических и прецедентных текстов способ-
ствует расширению компонентного состава 
формируемой общекультурной компетент-
ности за счёт «наращивания» коммуникатив-
ного и социокультурного компонентов.

Текстовые задания, как важнейшая часть 
содержательного ресурса технологии фор-
мирования общекультурной компетент-
ности, разрабатывались не только с учётом 
развития текстовых умений, реализующих 
последовательность этапов текстовой дея-
тельности, но и с установкой на повышение 
качества её осуществления, т. е. на форми-
рование культуры текстовой деятельности. 
Последнее достигалось за счёт разработ-
ки заданий, направленных на осознанное и 
оценочное отношение обучающихся к тек-
стовой деятельности, что, в свою очередь, 
стало возможным благодаря акцентирова-
нию компонента самостоятельного целе-
полагания1 и оценочности на каждом этапе 

1 См. компоненты целеполагания, выделенные 
Л.Ю. Ерохиной: Ерохина Л.Ю. Формирова-
ние готовности подростков к целеполаганию 
в учебной деятельности: автореф. дис. … канд. 
пед. наук. Тюмень, 2011. 24 с.

текстовой деятельности (Табл. 1). В резуль-
тате круг разновидностей культуры, осваи-
ваемой обучающимися в процессе текстовой 
деятельности, расширяется за счёт культуры 
самооценки, культуры самоуправления и, в 
конечном счёте, культуры самообразования, 
что принципиально для будущей профессио-
нальной деятельности обучающихся. 

В процессе опытно-эксперименталь-
ной работы с использованием технологии 
формирования общекультурной компе-
тентности участвовало 460 студентов семи 
направлений подготовки пяти наборов ба-
калавриата университета с 2015 по 2021 гг. 
Эффективность технологии определялась, 
во-первых, путём выявления динамики 
формирования общекультурной компе-
тентности при применении разработанной 
технологии в экспериментальных группах 
обучающихся и, во-вторых, путём сравне-
ния данной динамики с динамикой форми-
рования общекультурной компетентности, 
демонстрируемой условно-контрольными 
группами (параллельными группами одно-
го потока одной и той же специальности, 
обучающимися в традиционном формате). 
Это позволило осуществить опытно-экс-
периментальную проверку разработанной 
технологии в три этапа.

1. На констатирующем этапе определял-
ся средний уровень сформированности об-
щекультурной компетентности обучающих-
ся при их поступлении в вуз и выявлялись 
возможные «болевые точки» предстоящего 
процесса формирования общекультурной 
компетентности, представленные невыяв-
ленными или «западающими» общекультур-
ными умениями.

2. На формирующем этапе проводилась 
комплексная проверка разработанной тех-
нологии, а именно: выявление и создание 
педагогических условий для её эффективной 
реализации; установление наиболее опти-
мальных методов, средств и форм обучения 
для её использования в учебном процессе; 
доработка учебно-методического обеспе-
чения исследуемого педагогического про-
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Таблица 1
Система текстовых заданий, используемая технологией формирования общекультурной 

компетентности
Table 1

System of text assignments used by the intercultural competency formationtechnology

Этапы текстовой 
деятельности

Примеры текстовых заданий

Преимущественно  
формируемые компоненты 

общекультурной  
компетентности

Предтекстовая • Условно-рецептивные задания на прогнозирование содержа-
ния текста:
– прочтите заглавие (изучите схему, таблицу) и скажите, о чём 
будет идти речь в данном тексте;
– прочтите последний абзац текста (вывод) и предположите, 
какое содержание может ему предшествовать.
• Продуктивные задания, развивающие навыки самостоятель-
ного целеполагания:
– определите, выражает ли заголовок основную мысль текста;
– предположите, какая проблема может обсуждаться в тексте с 
таким названием;
– какой результат вы ожидаете от чтения данного текста?

языковой,
когнитивный

Первичная  
текстовая

• Рецептивные задания на понимание текста при различных 
видах чтения:
– найдите соответствие между абзацами и обсуждаемыми в 
тексте вопросами;
– найдите в тексте предложения, выражающие основные по-
ложения текста.
• Рецептивно-репродуктивные задания на целекоррекцию:
– находите ли вы в тексте ожидаемую вами информацию?
– вы сможете использовать данную информацию для подтверж-
дения вашей точки зрения на… ?
– автор действительно обсуждает предполагаемую вами про-
блему?

языковой, 
речевой,

когнитивный.
информационный

Вторичная  
текстовая

• Рецептивно-репродуктивные задания, направленные на рас-
ширенную интерпретацию текста, его анализ и оценку:
– расположите абзацы текста в логической последовательности;
– дополните отрывок текста полученной ранее информацией.
• Репродуктивно-продуктивные задания на корректировку по-
нимания текста и целереализацию:
– выявите противоречивость содержащейся в тексте информа-
ции на основе имеющегося у вас знания о…
– сделайте вывод о… на основе прочитанного текста;
– найдите в тексте доказательства правильности своей точки 
зрения.

языковой, 
речевой,

коммуникативный,
когнитивный.

информационный,
социокультурный

После- 
текстовая

• Продуктивные задания, направленные на развитие умений 
решать проблемные/творческие/профессиональные задачи в 
рамках новой текстовой деятельности:
– какова ваша гипотеза по поводу возможного продолжения 
текста?
– предложите своё, творческое решение обсуждаемой в тексте 
проблемы;
– выскажите мнение о прочитанном, сообщите известные вам 
дополнительные сведения;
– объясните, почему вы соглашаетесь / не можете согласиться с 
выводом автора;
–  сравните описанный в тексте прибор с его рекламой, выявите 
несоответствие.

языковой, 
речевой,

коммуникативный
когнитивный.

информационный,
социокультурный,
профессиональный
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цесса; разработка содержательного ресурса 
технологии; проведение текущего монито-
ринга процесса формирования общекуль-
турной компетентности.

3. На контрольно-аналитическом этапе 
проводилась развёрнутая диагностика об-
щекультурной компетентности по оконча-
нии обучения в экспериментальных группах 
и её сравнение с данными диагностики на на-
чальном этапе обучения с целью выявления 
покомпонентной и поуровневой динамики 
формирования общекультурной компетент-
ности при применении технологии на основе 
текстоцентрического подхода; осуществля-
лось сравнение полученных данных с дан-
ными развёрнутой диагностики общекуль-
турной компетентности, полученными на 
заключительном этапе обучения в условно-
контрольных группах; все данные проверя-
лись на уровень статистической значимости.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Диагностика сформированности обще-
культурной компетентности студентов, по-
ступивших на 1-й курс бакалавриата, про-
водилась, прежде всего, с использованием 
процедуры её экспресс-оценивания. При 
этом в качестве критерия сформированно-
сти общекультурной компетентности вы-
ступает каждый из выделяемых автором её 
компонентов (языковой, речевой, коммуни-
кативный, когнитивный, информационный, 
социокультурный и профессиональный), а 
в качестве показателя сформированности 
компонентов рассматривается набор реали-
зующих их текстовых умений. 

Облегчению процедуры диагностирова-
ния и оценивания способствует сокращение 
числа текстовых умений за счёт группиров-
ки вокруг дескрипторов: «прогнозирование 
содержания текста и его понимание» – для 
этапов предтекстовой и первичной тексто-
вой деятельности, «интерпретация тек-
ста» – для этапа вторичной текстовой дея-
тельности, «творческое использование тек-
стовых умений» – для этапа послетекстовой 

деятельности. При этом, наличие у студен-
тов умений, реализующих их предтекстовую 
и первичную текстовую деятельность, рас-
ценивается как свидетельство сформирован-
ности общекультурной компетентности на 
базовом уровне (оценивается в 3 балла). На-
личие текстовых умений, поддерживающих, 
кроме того, вторичную текстовую деятель-
ность – как указание на продуктивный уро-
вень сформированности общекультурной 
компетентности (оценивается в 4 балла), а 
демонстрация студентами умений, позво-
ляющих им осуществлять послетекстовую 
деятельность, свидетельствует о сформиро-
ванности их общекультурной компетентно-
сти на творческом уровне и оценивается в 5 
баллов (см. подробнее [22]).

Результаты проводимой ежегодно диа-
гностики общекультурной компетентности 
на начальном этапе обучения в вузе свиде-
тельствуют лишь о базовом (чаще условно 
базовом) уровне её сформированности у 
обучающихся. Данная оценка относится 
и к среднему уровню сформированности 
каждого из компонентов диагностируемой 
общекультурной компетентности. При этом 
более высокую оценку получает её языковой 
компонент, а наименьшую – в типичном слу-
чае – профессиональный.

На рисунке 1 приведены сравнительные 
результаты экспресс-диагностики исходно-
го уровня общекультурной компетентности 
студентов трёх факультетов (биоресурсов и 
природопользования, судостроения и энер-
гетики, и экономического / ИНОТЭКУ – 
Института отраслевой экономики и управле-
ния КГТУ). Большинство средних значений 
компонентов общекультурной компетент-
ности, диагностируемых у первокурсников, 
находятся ниже уровня, соответствующего 
второму из четырёх выделяемых автором 
этапов текстовой деятельности – первичной 
текстовой деятельности. Данное положение 
указывает на условную диагностируемость 
общекультурной компетентности у студен-
тов факультета биоресурсов и природо-
пользования и ИНОТЭКУ, находящихся на 
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начальном этапе обучения. В третьем случае 
уровень общекультурной компетентности 
определяется как базовый, при том, что зна-
чения её диагностируемых компонентов на-
ходятся в диапазоне 2,5–3,7.

Развёрнутая диагностика позволяет не 
только определить средний уровень обще-
культурной компетентности студентов, но 
и выявить состав умений, представляющих 
её покомпонентно, что важно для установ-
ления динамики развития общекультурной 
компетентности. Это становится возмож-
ным в результате сравнения диагностируе-
мых у обучающихся текстовых умений с раз-
работанным автором контрольным списком 
умений, соотносимых с компонентами обще-
культурной компетентности.

Было выяснено, что предтекстовая и пер-
вичная текстовая деятельность обучающих-
ся упомянутых выше факультетов (набор 
2019 г.) на начальном этапе обучения обе-
спечивался 71% (17 из 24) текстовых умений. 
Были также установлены умения первокурс-
ников, «не проявившиеся» на данных этапах 
текстовой деятельности. Например, «умение 
находить в тексте социокультурную ин-
формацию, требующую дополнительного 

осмысления», соотносимое с социокультур-
ным компонентом общекультурной компе-
тентности, или «умение понять на слух ос-
новное содержание текста в сфере деловой, 
профессиональной коммуникации, опира-
ясь на профессиональные знания», соотно-
симое с профессиональным компонентом. О 
«недостаточности» текстовой деятельности 
первокурсников свидетельствовал также 
факт выявления умений, поддерживающих 
их вторичную текстовую и послетекстовую 
деятельность, только в 4% случаев.

Таким образом, на констатирующем эта-
пе опытно-экспериментальной работы уда-
лось не только убедиться в актуальности 
проводимого исследования, на которую ука-
зывал низкий уровень общекультурной ком-
петентности, выявленный у первокурсников, 
но и установить наименее сформированные 
компоненты данной компетентности. К ним, 
как выяснилось в результате многократной 
диагностики, проводимой на начальном эта-
пе обучения студентов семи направлений 
подготовки в течение четырёх лет, относятся 
профессиональный, социальный и коммуни-
кативный компоненты. Данный факт, равно 
как и установленное фактическое отсутствие 

Рис. 1. Результаты экспресс-диагностики начального уровня общекультурной компетентности 
студентов-первокурсников трёх факультетов (сентябрь 2019 г.)

Fig. 1. The results of express diagnostics of the initial level of intercultural competency of first-year students 
of three faculties (September 2019)
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репродуктивно-продуктивных и продуктив-
ных текстовых умений в диагностической 
картине общекультурной компетентности 
на начальном этапе обучения, задали вектор 
формирования данной компетентности в те-
чение последующих двух лет обучения ино-
странному языку в вузе.

Необходимо отметить также, что в ре-
зультате проведения анкетирования сту-
дентов с целью выяснения их ожиданий от 
курса обучения иностранному языку было 
установлено, что подавляющее большинство 
первокурсников осознанно относятся к сво-
им недоработкам в области общекультурных 
умений2 и надеются, что прохождение курса 
будет способствовать повышению их обще-
культурного уровня за счёт развития, прежде 
всего, культуры речи и культуры общения.

Результаты, полученные на констатиру-
ющем этапе исследования, были учтены при 
проведении второго, формирующего, этапа 
опытно-экспериментальной работы. На этом 
этапе осуществлялись апробирование и до-
работка учебно-методического обеспечения 
технологии формирования общекультурной 
компетентности, представленного рядом 
учебных и учебно-методических пособий, а 
также лабораторных работ, выполненных 
в русле текстоцентрического подхода с ис-
пользованием системы заданий, направ-
ленных на формирование общекультурных 
умений на основе аутентичных текстовых, 
аудио- и видеоматериалов страноведче-
ской и профессионально-ориентированной 
направленности. Задаче интенсификации 
текстовой деятельности служили содержа-
тельные ресурсы технологии, представлен-
ные аутентичными текстами и текстовыми 
заданиями, рассчитанными на выполнение 
в течение 10–15 минут (экспресс-обучение 
выполнению заданий) и используемыми как 

2 Ср.: conscious incompetence: Adams, L. (2011). 
Learning a new skill is easier said than done. Gordon 
Training International. Available at: https://www.
gordontraining.com/free-workplace-articles/
learning-a-new-skill-is-easier-said-than-done/ 
(accessed 28.05.2020).

своеобразный текстовый тренажёр на лю-
бом этапе занятия.

Кроме того, учитывая результаты анкети-
рования и осознанное отношение студентов 
к учебной ситуации, авторы посчитали воз-
можным разработать и внедрить в учебный 
процесс мини-лекцию о построении текстов 
разных жанров и опубликованные ими мето-
дические указания, знакомящие с алгорит-
мом понимания данных текстов при исполь-
зовании разных видов чтения.

Результативность использования разра-
ботанного учебно-методического обеспече-
ния, установленная в процессе комплексно-
го текущего мониторинга, позволила рас-
сматривать наличие данного обеспечения в 
качестве одного из условий успешной реа-
лизации технологии формирования обще-
культурной компетентности на основе тек-
стоцентрического подхода. Надо отметить, 
что на данном этапе работы были выявлены 
дополнительные возможности разработан-
ной технологии при использовании интер-
нет-ресурсов. Они не только предоставили 
широкий доступ к аутентичному текстовому 
материалу, в том числе в аудио- и видео-фор-
мате, но и позволили создать электронную 
образовательную среду, благоприятную для 
развития самостоятельной познавательной 
деятельности студентов. 

Текстоцентрический подход оказался 
совместимым и с дистанционной формой 
организации обучения с помощью электрон- 
ной информационно-образовательной сре-
ды вуза. Проведённая опытно-эксперимен-
тальная работа позволила убедиться в том, 
что предоставляемый электронной инфор-
мационно-образовательной средой (ЭИОС) 
доступ к информационным справочным си-
стемам способствует развитию первичной 
текстовой деятельности обучающихся, а 
функция осуществления виртуального об-
щения друг с другом полезна для развития 
их вторичной текстовой деятельности и для 
построения познавательных стратегий са-
мообучения, что важно для формирования 
общекультурной компетентности [24].
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В целом, решение задач формирующего 
этапа опытно-экспериментальной работы 
позволило определить и создать педагогиче-
ские условия для эффективной реализации 
разработанной педагогической технологии. 
К ним авторы относят: а) разработку средств 
поддержания осознанного отношения сту-
дентов к процессу формирования обще-
культурной компетентности, осуществля-
емой в русле целенаправленности учебной 
деятельности в целом; б) полноценное уча-
стие обучающихся в текстовой деятельно-
сти (возможное в результате регулярного 
предъявления текстового материала и раз-
работанных текстовых заданий), способ-
ствующее сбалансированному присвоению 
видов культур, обусловливающих процесс 
формирования общекультурной компетент-
ности; в) использование методов и форм 
учебной деятельности, способных интенси-
фицировать текстовую деятельность и, как 
следствие, сам процесс формирования об-
щекультурной компетентности; г) наличие 
учебно-методического обеспечения разра-
ботанного подхода; д) широкое вовлечение 
обучающихся в самостоятельную текстовую 
деятельность, принципиальную для их само-
образования в будущем.

Главной задачей контрольно-аналитиче-
ского этапа исследования было проведение 
развёрнутой диагностики общекультурной 
компетентности студентов на заключитель-
ном этапе языкового обучения с целью уста-
новления динамики формирования данной 
компетентности при использовании тек-
стоцентрического подхода. Сравнительный 
анализ данных, полученных при проведе-
нии экспресс-диагностики общекультурной 
компетентности студентов эксперименталь-
ных групп на начальном и заключительном 
этапах обучения, позволил установить, что 
при использовании текстоцентрического 
подхода развитие общекультурной компе-
тентности за двухлетний курс обучения до-
стигается прежде всего за счёт наращива-
ния текстовых умений на уровне вторичной 
текстовой и послетекстовой деятельности. 

Анализ показал, что обеспеченность данных 
групп умений составляет в среднем 58–64% 
от оцениваемых умений (в зависимости от 
направлений подготовки), что позволяет 
сделать вывод о достижении продуктивного 
уровня сформированности общекультурной 
компетентности студентов на заключитель-
ном этапе обучения иностранному языку. 
Кроме того, диагностическая картина обще-
культурной компетентности подтвердила 
«наработанность» полного состава тексто-
вых умений, поддерживающих предтексто-
вую и первичную текстовую деятельность.

Развёрнутая диагностика общекультур-
ной компетентности позволила также уста-
новить покомпонентную динамику в своём 
развитии. Знаменательным представляется 
то, что больший коэффициент динамики 
продемонстрировали компоненты обще-
культурной компетентности, «не проявляю-
щиеся» или слабо «проявляющиеся» на на-
чальном этапе обучения.

Сравнительный анализ результатов диа-
гностики общекультурной компетентности 
на начальном и заключительном этапах об-
учения в одной из экспериментальных групп 
упомянутых выше направлений подготовки 
набора 2019 г. – 19 ЭК (специальность «Эко-
номика») – выявил, что наибольший коэф-
фициент динамики имеет профессиональный 
компонент – 8 (0,8 : 0,1). По результативности 
за ним следуют компоненты: социальный – 4 
(0,8 : 0,2), коммуникативный – 3,5 (0,7 : 0,2) и 
информационный – 3 (0,9 : 0,3). В связи с этим 
необходимо отметить, что при развёрнутой 
диагностике предусмотрена упрощённая 
процедура подсчёта баллов, при которой ко-
личество текстовых умений, представляющих 
каждый компонент общекультурной компе-
тентности, сокращён до десяти, а максималь-
ная балльная оценка каждого компонента – 1 
балл [17] (Рис. 2). 

Следует подчеркнуть, что описанная 
выше диагностическая картина является ти-
пичной для студентов экспериментальных 
групп всех направлений подготовки, а выяв-
ленное покомпонентное развитие общекуль-
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турной компетентности, при котором наи-
более динамичному развитию подвергаются 
профессиональный, социальный и комму-
никативный компоненты общекультурной 
компетентности, соответствует вектору раз-
вития, определённому на констатирующем 
этапе исследования. Что касается высокого 
коэффициента динамики информационно-
го компонента, то данный факт может объ-
ясняться преобладанием информационной 
деятельности в общем объёме учебной дея-
тельности, формируемой в неязыковом вузе 
усилием всех дисциплин.

Для статистически обоснованного пред-
ставления результатов, полученных путём 
сравнения среднегрупповых показателей 
общекультурной компетентности студентов 
экспериментальных групп одного набора 
обучения в бакалавриате, был использован 
t-критерий Стьюдента для зависимых дан-
ных. В результате было установлено, что 
изменения, коснувшиеся всех компонентов 
общекультурной компетентности, находят-
ся на уровне статистической значимости 
p ≥ 0,05. При этом коэффициент динамики 
профессионального компонента общекуль-

турной компетентности, подвергшегося наи-
большему изменению, у студентов экспери-
ментальных групп набора 2019 г. он соста-
вил 6,2; коэффициент динамики социального 
компонента – 3,7; коммуникативного – 3,1.

Что касается поуровневой динамики раз-
вития общекультурной компетентности в 
экспериментальных группах, то она опре-
делялась с учётом оценивания каждого из 
её компонентов во время развёрнутой диа-
гностики. При этом, если общекультурная 
компетентность студентов на начальном 
этапе обучения находилась на базовом (а в 
случае профессионального, социального и 
коммуникативного компонентов – на услов-
но базовом) уровне, то использование раз-
работанной технологии позволило поднять 
уровень общекультурной компетентности 
до продуктивного. Достигнутый уровень 
сформированности профессионального, ин-
формационного и языкового компонентов 
определялся как творческий.

На контрольно-аналитическом этапе ис-
следования была также реализована воз-
можность сравнения результатов форми-
рования общекультурной компетентности, 

Рис. 2. Сравнительный анализ результатов развёрнутой диагностики общекультурной компетентности 
на начальном и заключительном этапах обучения (группа 19 ЭК 1, сентябрь 2019 – май 2021)

Fig. 2. Comparative analysis of the results of detailed diagnostics of intercultural competency at the initial 
and final stages of language training (group 19 ЭК 1, September 2019 – May 2021)
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достигнутых в экспериментальных группах, 
с результатами, полученными по окончании 
обучения в контрольных группах (в группах 
той же специальности одного потока). При 
этом авторы исходили из наличия однород-
ности среднегрупповых показателей в экс-
периментальных и контрольных группах на 
начальном этапе обучения. 

Сравнительный анализ данных, полу-
ченных на завершающем этапе обучения, с 
использованием t-критерия Стьюдента для 
независимых выборок, позволил установить 
значимые различия в показателях сформи-
рованности общекультурной компетент-
ности в данных группах – в целом и поком-
понентно. В экспериментальных группах 
данные показатели были значительно выше. 
Так, в результате анализа, проведённого 
в мае 2021 г. среди студентов упомянутых 
выше направлений подготовки, было вы-
явлено, что наибольшая разница в показа-
телях сформированности характеризует 
следующие компоненты общекультурной 
компетентности: социальный (68%), инфор-
мационный (52%), профессиональный (50%) 
и речевой (35%) (Рис. 3).

Установлено, что сравнительные измене-
ния показателей пяти из семи компонентов 
общекультурной компетентности характе-
ризует уровень статистической значимости 
p ≤ 0,05, что указывает на эффективность 
использования текстоцентрического подхо-
да в процессе её формирования. Показатель 
сформированности языкового компонента 
оказался на достаточно высоком уровне и в 
экспериментальных, и в контрольных груп-
пах (0,73 и 0,68 соответственно). При этом 
коэффициент динамики данного компонен-
та имеет сравнительно низкое значение (1,8 
и 1,7 соответственно), что связано с более 
высоким начальным уровнем его развития 
по сравнению с другими компонентами об-
щекультурной компетентности. 

Что касается одинаковых показателей 
уровня сформированности когнитивного 
компонента в диагностической картине экс-
периментальных и контрольных групп, то 
данный факт, по мнению авторов, может 
быть объяснён приоритетными задачами 
интеллектуального развития обучающихся, 
характеризующими весь комплекс учебных 
дисциплин вуза. 

Рис. 3. Достоверность различий показателей сформированности общекультурной компетентности  
в экспериментальных и контрольных группах после обучения

Fig. 3. Validity of differences in indicators of the intercultural competency formation in experimental  
and control groups after language training
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Итоги уровневого анализа общекультур-
ной компетентности, проведённого на кон-
трольно-аналитическом этапе исследова-
ния, также указывают на преимущества ис-
пользования текстоцентрического подхода 
к её формированию: количество студентов, 
имеющих продуктивный уровень компетент-
ности, увеличилось в 3,8 раз и составило 
70,7%, имеющих творческий уровень – в 8,9 
раз (21,3%). При сохранении аналогичной 
тенденции, результаты, достигнутые в кон-
трольных группах, были скромнее: увеличе-
ние в 2,7 (49,6%) и 3,5 раз (8,4%).

Заключение
Опытно-экспериментальная работа по-

зволила убедиться в том, что к значимому ре-
зультату в формировании общекультурной 
компетентности обучающихся в неязыковом 
вузе может привести только использование 
специально разработанной педагогической 
технологии. Проведённая опытно-экспери-
ментальная работа подтвердила возмож-
ность и результативность использования в 
данном качестве технологии, разработанной 
на основе текстоцентрического подхода. 
В условиях двухгодичного обучения ино-
странному языку в неязыковом вузе исполь-
зование данной технологии позволило до-
биться значительной поуровневой и поком-
понентной динамики в формировании обще-
культурной компетентности обучающихся.

Разработанные методы диагностики 
сформированности общекультурной компе-
тентности также подтвердили обоснован-
ность своего использования в учебном про-
цессе, поскольку обеспечили возможность 
определить количественные изменения в 
процессе развития общекультурной компе-
тентности. Это, в свою очередь, позволяет 
судить об эффективности использования 
текстоцентрического подхода к процессу 
формирования общекультурной компетент-
ности в неязыковом вузе и целесообразности 
внедрения в процесс языкового образования 
комплекса разработанных педагогических 
условий его реализации.
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