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Аннотация. Субъектная позиция студента рассматривается в исследовании как систе-
ма личностного выбора устойчивой стратегии поведения, которая прослеживается в отно-
шении студента к процессу и результатам обучения и связывает его учебную деятельность 
с перспективами профессионального будущего. Целью исследования является выявление 
ресурсов и проблем на этапе профессионального обучения в зависимости от субъектной по-
зиции студента. Субъектная позиция студента рассматривается через его отношение к 
учебной деятельности, через его достижения на этапе профессионального обучения и через 
выражение готовности к профессиональной деятельности. В основе исследования лежит 
опрос студентов 20 российских вузов. Респондентами стали 1056 студентов. Наиболее 
выраженной позицией современных студентов является прагматическая, её придержива-
ется большинство студентов бакалавриата и магистратуры. Наиболее успешны в обра-
зовательной среде студенты, занимающие интеллектуально-творческую позицию, у них 
широкий спектр достижений, они готовы тратить свои интеллектуальные ресурсы на 
профессиональное обучение, отрицательно относятся к различным формам имитации об-
учения, наиболее уверены в своём профессиональном будущем. Студенты с прагматической 
субъектной позицией в основном успешны, могут решать возникающие в процессе обучения 
проблемы, проявляют готовность к профессиональной деятельности. Студенты с созер-
цательной позицией несмотря на успешное в целом обучение проявляют неуверенность в 
профессиональном будущем. Студенты с имитационной субъектной позицией – самая 
проблемная группа. Эти студенты с трудом справляются с учебной деятельностью, про-
блемны, слабо ориентированы на достижения в других сферах деятельности, Исследование 
доказывает: субъектная позиция студента является существенным фактором, который 
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влияет на процесс и результат профессионального обучения в вузе. Исходя из существую-
щих типичных субъектных позиций можно и нужно подбирать средства и методы обуче-
ния, которые позволят актуализировать ресурсы и минимизировать проблемы профессио-
нальной подготовки.
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Abstract. The student’s subjective position as a system of personal choice of a sustainable 
behavior strategy, which can be traced in the student’s attitude to the learning process and 
results and connects his educational activities with the prospects of his professional future. The 
purpose of the study is to identify resources and problems at the learning stage depending on 
the student’s subjective position. The student’s subjective position is considered through his or 
her attitude to educational activities, through his or her achievements at the stage of learning a 
profession and through his or her expression of readiness for professional activity. The study is 
based on a survey of students from 20 Russian universities. The respondents were 1056 students. 
The most pronounced position of modern students is pragmatic; it is adhered to by the major-
ity of undergraduate and graduate students. The most successful students in the educational 
environment are those who take an intellectually creative position; they have a wide range of 
achievements, they are ready to spend their intellectual resources on learning, have a negative 
attitude towards various forms of imitation of learning, and are most confident in their pro-
fessional future. Students with a pragmatic subject position are generally successful, can solve 
problems that arise during the learning process, and show readiness for professional activity. 
Students with a contemplative position, despite generally successful studies, show uncertainty 
about their professional future. Students with an imitation subject position are the most prob-
lematic group. These students have difficulty coping with educational activities, are problem-
atic, and are poorly oriented toward achievements in other areas of activity. The study proves 
that the student’s subjective position is a significant factor that influences the process and result 
of higher education. Based on existing typical subject positions, it is possible and necessary to 
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select means and methods of training that will make it possible to update resources and mini-
mize educational problems.

Keywords: student, student’s subjective position, behavior strategy, attitude to learning, success 
in learning a profession
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Введение
Современный этап развития высшей шко-

лы актуализирует проблему отношения сту-
дента как субъекта учебной деятельности к 
процессу и результату обучения. Студент, 
являясь субъектом учебной деятельности, 
вступает во взаимодействие с образователь-
ной средой, которая в рамках конкретного 
вуза создаёт условия для обеспечения про-
фессиональной подготовки. 

Студент должен добросовестно выполнять 
требования вуза, получаемые от педагогов за-
дания, успешно осваивать образовательную 
программу. Данные обязанности обучающе-
гося закреплены в статье 43 Федерального 
закона «Об образовании в Российской Фе-
дерации». В реальной практике успешность 
учебной деятельности студента может быть 
более или менее продуктивной и зависит от 
множества факторов: от качества среды, от 
качества образовательных программ, от ме-
тодов и технологий обучения и др. 

Существенное значение имеет также по-
зиция студента по отношению к учебно-про-
фессиональной деятельности в целом и со-
бытиям, происходящим в образовательной 
среде в отдельности. Студент может активно 
творчески осваивать образовательную сре-
ду; прагматически отбирать то, что считает 
полезным; отстранённо-созерцательно на-
блюдать за происходящим, проявляя мини-
мальную активность; имитировать включён-
ность в образовательный процесс.

Знание субъектной позиции студента по-
зволит грамотно организовать процесс об-
учения с учётом сильных и слабых сторон 
той или иной позиции, корректировать фор-

мирование субъектной позиции студента на 
различных этапах обучения.

Предмет исследования: влияние субъект-
ной позиции студента на успешность про-
фессионального обучения.

Цель исследования: выявление ресурсов 
и проблем на этапе профессионального обу-
чения в зависимости от субъектной позиции 
студента.

Обзор литературы
Студенческий период – это переход от 

юности к взрослости (зрелости). Одним из 
ключевых качеств зрелой личности является 
становление её субъектом своей деятельно-
сти. Позиция – одна из принципиально важ-
ных характеристик личности как субъекта, 
которая обусловливает систему связей лич-
ности с окружающей действительностью. 

Субъектная позиция рассматривается ис-
следователями с различных аспектов: с по-
зиции ценностей, отношений, деятельности, 
особенностей личности. Рассмотрим обо-
значенные аспекты.

Субъектная позиция – система отно-
шений человека к миру и в мире

Субъективность в определении В.И. Сло-
бодчикова и Е.И. Исаева – это исходное на-
чало в человеке, его родовая специфика, то, 
что лежит в основе его бытия и отличает его 
способ жизни от всякого другого. Субъек-
тивность входит в состав реальных жизнен-
ных процессов и в силу этого выступает не 
как отношение к действительности, а как от-
ношение в самой действительности [1]

Субъектная позиция, по утверждению 
С.Н. Бегидовой и Т.Н. Поддубной, являет-
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ся индикатором взаимодействия внешнего и 
внутреннего, социального и индивидуально-
го в человеке [2]. Н.М. Борытко, О.А. Мац-
кайлова определяют субъектную позицию 
обучающегося как систему осознанных до-
минирующих «отношений к содержанию, 
процессу и перспективам применения пре-
подаваемого материала» [3, с. 38]. В основе 
этого отношения лежит сложный процесс 
самоидентификации личности к учебно-
профессиональной деятельности, оценка 
возможности самореализации, самоутверж-
дения саморазвития.

Отношение к учебной деятельности, по 
мнению О.А. Ворониной, отражается в субъ-
ектной позиции принятия или непринятия 
тех или иных компонентов учебной деятель-
ности, что во многом определяется общей 
жизненной стратегией обучающегося на том 
уровне, на котором такая стратегия в дан-
ный момент сформирована [4].

На этапе студенческого возраста умест-
но говорить о профессионально-субъектной 
позиции. В определении А.М. Трещева – это 
устойчивая, сложно структурированная си-
стема отношений к самому себе и к другим 
как к субъектам деятельности, в которой про-
исходит поддержание воспроизводства себя 
как автора собственного бытия в мире [5].

Рассматривая субъектную позицию через 
систему отношений, которые личность вы-
страивает, взаимодействуя с миром, авто-
ры единодушно связывают её с осознанием 
себя в жизни в целом. Отношение в контек-
сте субъектной позиции – это не просто та 
или иная точка зрения, а оценка ситуации в 
контексте значимых для жизнедеятельности 
задач.

Субъектная позиция как выражение 
ценностного способа жизни

В основе субъектной позиции лежит си-
стема ценностей. Так, К.А. Абульханова-
Славская определяет позицию как «обоб-
щённый, установленный на основе само-
определения по отношению к объективным 
условиям, обстоятельствам ценностный спо-
соб жизни личности» [6, с. 15].

Ценности первичны по отношению к по-
зиции. Позиция, по сути дела, проводит в 
жизнь ценности, при этом ценность не де-
кларируется, «а живёт, реализует свой по-
тенциал» [2, с. 18]. Позиция не может сфор-
мироваться при отсутствии системы ценно-
стей. Позиция и утверждает то, что значи-
мо для личности. Ценности эмоционально 
окрашивают субъектную позицию, опреде-
ляют эмоционально-смысловое [7], эмоци-
онально-чувственное отношение личности 
к интересующей её сфере [8]. Исследования 
Т.А. Ольховой доказывают, что развитие 
субъектной позиции студента сопровожда-
ется расширением спектра его ценностного 
отношения к обучению [9].

Формирование субъектной позиции осо-
бенно важно в период студенчества, потому 
что она формируется как профессиональ-
но-субъектная позиция. В период обретения 
профессии у студентов меняются ценност-
ные ориентиры: отношение к миру, окружа-
ющим, самим себе. Поэтому закономерно, 
что формируемые ценности напрямую влия-
ют на позицию и определяет качество вхож-
дения в профессию [10].

Таким образом, позиция определяет цен-
ностно значимый для личности способ жиз-
недеятельности. Следовательно, формируя 
и развивая субъектную позицию, необходи-
мо делать акцент на системе ценностей.

Субъектная позиция как проявление ак-
тивности в деятельности 

Субъект, по Б.Г. Ананьеву, имманентно 
активен, свою активность он проявляет в 
деятельности. Более того, превращение че-
ловека из объекта в субъект осуществляется 
лишь посредством деятельности, в которой 
реализуются те или иные социальные функ-
ции человека [11]. 

Активность как функциональное про-
явление личности, по К.А. Абульхановой-
Славской, заключается в упорядочивании 
и структурировании деятельности самим 
субъектом по своим параметрам. Как пра-
вило, личность не укладывается в готовую 
структуру, она строит собственную систему 
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деятельности, в которую включены социаль-
ные и профессиональные требования [6].

Проявляя активность в той или иной сфе-
ре деятельности, личность утверждает саму 
себя. Субъектная позиция личности, как от-
мечает Р.М. Гаранина, – феномен, детермини-
рующий самоактивность, индивидуальность, 
суверенность, положительную динамику 
саморазвития, самовоспитания, самообуче-
ния и самореализации [12]. Ю.В. Зарецкий,  
В.К. Зарецкий и И.Ю. Кулагина указыва-
ют, что субъектная позиция, проявляясь 
как активное отношение к осуществляемой 
деятельности, является тем внутренним ре-
сурсом, который помогает личности разви-
ваться [13]. 

Субъектная позиция студента находит 
выражение в самоорганизации, самокон-
троле, грамотно расставленных приорите-
тах [14]. О сформированности субъектной 
позиции студента, по мнению А.А. Деркач, 
свидетельствует осознание цели деятельно-
сти, ответственность за её реализацию, адек-
ватность в оценке своих способностей и до-
стижений; готовность к самостоятельному 
выбору и принятию решения на всех этапах 
профессиональной подготовки [15]. 

Таким образом, являясь ценностным от-
ношением к жизни, субъектная позиция 
выражается в активности, которую лич-
ность проявляет в конкретной деятельности. 
Субъектная позиция студента раскрывается 
в профессионально-ориентированной дея-
тельности.

Субъектная позиция как проявление 
уникальности, неповторимости личности

Р.М. Гаранина характеризует субъектную 
позицию как уникальное личностное обра-
зование и определят её «как индивидуально-
оригинальное, самоформируемое внутрен-
нее качество, которое в своих проявлениях 
неповторимо, уникально и исключительно» 
[12, с. 68].

Поддерживая идею уникальности и «ин-
дивидуального своеобразия субъектной по-
зиции», В.В. Ковров предлагает учитывать её 
при моделировании и проектировании ин-

дивидуально-личностного профессиональ-
но-образовательного маршрута [16, с. 25]. 
Многие исследования подчёркивают роль 
отношений в образовательном процессе, 
что приводит к высокому спросу на оценку 
отношений для планирования комплексных 
стратегий обучения [17].

Хэ Вэньхуэй,  исследуяэмоциональный 
опыт студентов во время обучения, который 
формирует уникальную субъектную пози-
цию, пишет: «Студенты постоянно сталкива-
ются с множеством субъективных чувств на 
протяжении всего процесса обучения, что не 
только формирует весь их образовательный 
путь, но и фундаментально способствует са-
моопределению и человеческому существо-
ванию» [18]. 

Не исключая уникальности каждой субъ-
ектной позиции, авторы предпринимают 
попытки выделить типичные субъектные 
позиции. Так, С.А. Гильманов выделяет та-
кие типы субъектных позиций студента, как 
«субъект учебных взаимодействий», «субъ-
ект решения задачи», «субъект учебной де-
ятельности», «субъект профессионального 
образования» [19, с. 220]. Он утверждает, 
что субъектная позиция актуализирует ин-
тенции и ресурсы личности, характеризу-
ется присвоением человеком определённой 
роли, проявляется в установлении устойчи-
вого поведенческого комплекса.

Субъектная позиция каждой отдельной 
личности имеет своеобразие, при этом под-
даётся типологизации. Знание типичных 
поведенческих комплексов, обусловленных 
сформированной позицией, позволит гра-
мотно строить педагогический процесс. 

Субъектная позиция как стратегия по-
ведения

Успешность профессионального обу-
чения во многом определяется стратегией 
поведения, которой привычно следует лич-
ность. Исследование успешных стратегий, 
вытекающих из субъектной позиции, про-
ведённое Н.Н. Матвеевой, показало, что 
более быстрое и целенаправленное профес-
сиональное становление личности студента 
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происходит, если его позиция направлена 
«на карьерный рост и достижение успеха в 
жизни через свою профессионально-трудо-
вую деятельность» [20, с. 41].

Эффективная стратегия во многом опре-
деляется способностью обучающихся к 
саморегулированию на основе постановки 
продуктивных целей. Такие обучающиеся, 
как правило, следят за прогрессом, по мере 
выполнения задания корректируют раз-
работанные стратегии, распределяют своё 
время и ресурсы таким образом, чтобы по-
лучить желаемый результат [21; 22].

Сравнивая успешные и неуспешные стра-
тегии, П.А. Амбарова и Г.Е. Зборовский 
пришли к выводу, что успешной стратегией 
является мотивационная и когнитивная го-
товность студента к обучению в вузе, кото-
рая сопровождается расширением спектра 
дополнительного образования, в том числе 
получением практических навыков, необхо-
димых для профессиональной деятельно-
сти. К деструктивной стратегии они отнесли 
имитационную стратегию, к которой также 
прибегает часть студентов [23].

Субъектная позиция как формирующа-
яся и развивающаяся система 

Субъектная позиция, являясь достаточно 
устойчивой системой, поддаётся определён-
ной корректировке и развитию в процессе 
профессионального обучения. Развивается 
субъектная позиция в процессе взаимодей-
ствия преподавателей вуза и студентов через 
разъяснение студентам важности предстоя-
щей профессиональной деятельности, вклю-
чение студентов в процесс целеполагания, 
планирования, проектирования, моделирова-
ния, анализ деятельности; создание ситуаций 
выбора и принятия решения, организацию 
социальных и профессиональных проб [24]. 

На развитие субъектной позиции, по мне-
нию А.В. Гвоздевой, можно влиять через 
стимулирование активности, рефлексию, 
качество предметной подготовки [25]. Эф-
фективным средством развития субъект-
ной позиции, как показывают исследования 
С.А. Лобанова, являются активные методы 

обучения, создающие условия для проявле-
ния самостоятельности в решении образова-
тельных задач [26]. Исследования А.А. Бара-
нова и А.С. Сунцовой показывают, что одним 
из ресурсов формирования субъектной по-
зиции являются профессиональные пробы, 
которые дают опыт принятия решений в про-
фессионально значимых ситуациях [27, с. 46].

Исследователи проводят формирующие 
эксперименты и оценивают изменения по-
зиции и отношения учащегося к процессу 
учёбы в зависимости от методов обучения. 
Так, турецкие исследователи, изучая влия-
ние методов активного онлайн-обучения и 
очного обучения на отношение к обучению, 
выявили, что «онлайн-обучение, в котором 
используются активные методы обучения, 
положительно повлияло на отношение уча-
щихся к обучению и уменьшило их избегание 
обучения» [28].

 Сиксия Лю, исследуя принципы игры и 
влияние геймификации на повышение вовле-
чённости учащихся и улучшение результатов 
обучения, выявила, что участники экспери-
ментальной группы, где использовалась гей-
мификация, имели более высокий уровень 
вовлечённости по сравнению с участниками 
контрольной группы. Кроме того, участники 
экспериментальной группы превзошли своих 
коллег из контрольной группы по оценке зна-
ний и навыков [29]. Геймификацию как стра-
тегия мотивации студентов вузов исследова-
ла также Лидия Агиар-Кастильо и др. [30].

Проблемы обучения, по мнению Р.В. Ов-
чаровой и Н.С. Трофимовой, во многом об-
условлены несформированностью субъект-
ной позиции. Это проявляется в неспособ-
ности студентов принимать адекватно себя 
и других, неумении осмыслить свой опыт, 
переживании эмоционального дискомфор-
та, перекладывании ответственности за про-
блемы на внешние обстоятельства, стремле-
нии уйти от проблем, впечатлительности и 
пессимистичности в оценке перспектив [31]. 
В исследованиях Е.Л. Перченко и Т.В. Гуди-
ной выявлено стремление студентов пере-
ложить ответственность и контроль за ре-
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зультаты учебной деятельности на препода-
вателей, несформированность способности 
самостоятельно осмысливать информацию, 
слабое владением способами разрешения 
проблем, что в конечном счёте приводит к 
дезадаптации и низкой успеваемости [32]. 

Необходимым условием формирования 
субъектной позиции студентов на этапе про-
фессионального обучения Н.С. Скрыпник 
называет педагогическую поддержку, кото-
рая проявляется в создании благоприятных 
условий для развития и саморазвития лич-
ности, раскрытия и реализации её способно-
стей (в широком смысле), а также в помощи 
педагога в решении конкретных проблем, 
возникающих у студента в области обучения 
(в узком смысле) [33]. Моник Ландберг, ис-
следуя формирование позитивного отноше-
ния у учащихся к обучению, отмечает, что 
образ мышления педагогов очень важен для 
формирования субъектной позиции. Педа-
гоги влияют на своих учеников и передают 
им образ мышления [34]. 

Сформированная субъектная позиция, 
по М.Р. Битяновой и Т.В. Бегловой, – это 
«продукт» как собственной работы души 
и ума развивающегося человека, так и тех 
взрослых, которые создают ему условия 
для развития. Продуманная система педа-
гогической деятельности, направленная на 
развитие субъектной позиции учащихся – 
основное и необходимое условие её форми-
рования [35].

Субъектная позиция – развивающаяся 
система, на которую оказывает влияние об-
разовательная среда в совокупности органи-
зованного педагогического сопровождения, 
стимулирования активности личности. 

В нашем исследовании субъектная пози-
ция студента в контексте профессиональ-
ного обучения рассматривается как система 
личностного выбора устойчивой стратегии 
поведения, которая связывает учебную дея-
тельность с перспективами профессиональ-
ного будущего и проявляется в отношении 
к процессу и результатам обучения. Успеш-
ность профессионального обучения пред-

ставляет собой сочетание характеристик 
овладения студентами профессиональным 
знанием и личностной готовностью к про-
фессиональной деятельности.

Наше исследование ориентировано на вы-
явление зависимости успешности обучения 
от субъектной позиции студента. Успешность 
обучения в вузе мы рассматриваем через:

•  достижения в учебной и внеучебной де-
ятельности (в процессе обучения в вузе сту-
дент демонстрирует прежде всего учебную 
успешность, но кроме этого есть множество 
сфер: спорт, культура, творчество и т. д.); 

•  отношение к обучению (стремление по-
лучить качественное образование, отказ от 
каких-либо форм имитации обучения); 

•  уверенность в профессиональном бу-
дущем (уверенность как оценка себя в каче-
стве будущего специалиста).

Материалы и методы
В основе исследования лежит опрос сту-

дентов 20 российских вузов. В опросе приня-
ли 1056 студентов. Исследование проводи-
лось в 2023–2024 гг. Изучение генеральной 
совокупности респондентов проводилось 
в форме онлайн-опроса путём стихийной 
выборки. Ссылка на Googlе-форму направ-
лялась преподавателям вузов с просьбой 
проинформировать студентов о проведении 
исследования. Преподаватели объясняли, 
что участие в анкетировании является ано-
нимным и добровольным, а результаты не-
обходимы для научного исследования, а не 
для администрации вуза. Цель опроса за-
ключалась в том, чтобы выявить зависимость 
от субъектной позиции студентов таких 
факторов, как результаты обучения и субъ-
ективное выражение готовности студента 
к профессионально деятельности. Метод 
был выбран, исходя из его экономичности, 
независимости от пространственных и вре-
менных ограничений, доступности широкой 
аудитории студентов российских вузов, ано-
нимности для онлайн-респондентов. 

Среди вузов можно выделить следую-
щие особенности правового статуса: два 
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вуза наделены специальным правом по ут-
верждению собственных образовательных 
стандартов по программам высшего обра-
зования (МГИМО, РАНХиГС); четыре вуза 
имеют статус федеральных университетов 
(КФУ, СФУ, БФУ им. И. Канта, СВФУ им. 
М.К. Амосова), один университет имеет ста-
тус национального исследовательского уни-
верситета (ЮУрГУ (НИУ)). Также из 20 ис-
следованных вузов 9 являются участниками 
программы «Приоритет-2030». Общий пере-
чень вузов представлен в Приложении. 

Достоверность результатов обеспечена 
за счёт большого количества респондентов 
и широкой географии вузов, студенты ко-
торых приняли участие в опросе. Выборка 
имеет определённые ограничения: резуль-
таты более применимы к группе студентов, 
ответивших на вопросы анкеты, чем ко всей 
генеральной совокупности студентов в Рос-
сийской Федерации. 

Авторы ставили целью изучить влияние 
субъектной позиции студентов на достиже-
ния в учебной и иной деятельности, на уверен-
ность в профессиональном будущем. В связи 
с этим опрашивались студенты только очной 
формы обучения, для которых учёба явля-
ется основной деятельностью, и чья профес-
сиональная деятельность ещё не началась. 
Студенты очной формы обучения составляют 
одну возрастную группу, поэтому в анкете 
отсутствовал вопрос о возрасте респонден-
тов. Однако, с целью проверки гипотезы о 
различии субъектной позиции бакалавриата 
и магистратуры, в анкету был включён вопрос 
для стратификации выборки по данному кри-
терию. Влияние пола на субъектную позицию 
студентов не входило в цели исследования, и 
может быть изучено в дальнейших исследова-
ниях субъектной позиции.

Студентам предлагалось ответить на во-
просы в Google-форме, данные автоматиче-
ски собирались в Google-таблицу. Получен-
ные данные обрабатывались с помощью при-
менения статистических методов выявления 
взаимосвязи между категориальными пере-
менными, в программе Excel, посредством 

выявления корреляции субъектной позиции 
студентов с другими ответами, определяю-
щими качество профессиональной подго-
товки: учебной успешности, проблемности, 
достижений студентов, использования раз-
личных видов имитаций и отношения к их 
использованию, готовности включаться в 
профессиональную деятельность после за-
вершения вузовского обучения.

По итогам исследования сделаны выводы, 
позволяющие определить основные трен-
ды по сопровождению студентов, имеющих 
различные субъектные позиции.

Результаты исследования
В наших теоретических исследованиях мы 

выделили 4 основные субъектные позиции 
студентов в зависимости от сфер активно-
сти личности в обучении по классификации 
И.Н. Емельяновой: интеллектуально-твор-
ческая, прагматическая, созерцательная, 
имитационная [36]. Основанием для выделе-
ния этих позиций стала интеллектуальная и 
деятельностная активность студентов, кото-
рую они проявляют в процессе обучения. 

Для того чтобы определить позицию 
студентов, мы предложили им выбрать из 
предложенных характеристик ту, которая в 
большей степени характеризует его отноше-
ние к университету.

1. Для меня университет – это место, 
где я получаю опыт интеллектуальной де-
ятельности, рассуждаю, делюсь мыслями, 
учусь разбираться в глобальных проблемах 
современности, получаю удовольствие от 
интеллектуального общения, испытываю 
радость от творчества и интеллектуаль-
ных побед, получаю важную для меня оценку 
моих интеллектуальных способностей. 

Мы охарактеризовали такую позицию как 
интеллектуально-творческую, субъектная 
активность личности направлена на процесс 
и результат интеллектуальной деятельности. 

2. Для меня университет – это место, 
где я учусь быть успешным, приобретаю на-
выки работы с людьми, учусь работать в 
команде, решаю реальные жизненные пробле-
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мы, приобретаю нужные связи и знакомства, 
становлюсь лидером среди сверстников, по-
лучаю дивиденды от достижений и побед.

Мы характеризовали эту позицию как 
прагматическую. Доминирует в данной по-
зиции субъектная активность, связанная с 
решением конкретных задач, проблем, до-
стижением личного успеха.

3. Для меня университет – это место 
эмоционально-значимого общения, где я ощу-
щаю свою уникальность и непохожесть на 
других, пытаюсь обрести внутреннюю гар-
монию, ищу смысл жизни, встречаю близких 
мне по духу людей, получаю удовольствие и 
разочарования от духовного самопознания, 
переживаю жизненно важные уроки.

Мы охарактеризовали позицию как созер-
цательную. Субъектная активность студен-
та направлена на свой внутренний мир лич-
ности, переживания, которые он получает от 
взаимодействия с миром.

4. Для меня университет – это место 
тусовки, где я плыву по течению, время от 
времени выполняю требования преподава-
телей, для себя и для других делаю вид, что 
учусь, большей частью живу своими инте-
ресами, получаю удовольствие от развлече-
ний, мало связанных с учёбой.

Данную позицию мы охарактеризовали как 
имитационную. Активность личности пере-
ключается на сферы, не связанные с учебной 
деятельность. В отношении обучения поддер-
живается внешняя видимость обучения. 

Распределение студентов по субъектным 
позициям в результате опроса наглядно 
представлено на рисунках 1 и 2. 

Мы видим, что как среди студентов бака-
лавриата, так и среди студентов магистратуры 
преобладает прагматическая субъектная по-
зиция. На втором месте – интеллектуально-
творческая, на третьем – созерцательная по-
зиция. Замыкает круг имитационная субъект-
ная позиция. Сравнение субъектной позиции 
студентов двух уровней обучения показало, 
что к магистратуре происходит уменьшение 
(в процентном содержании) студентов с со-
зерцательной и существенное уменьшение 
студентов с имитационной позицией. При 
этом увеличивается количество «прагмати-
ков». Логично предположить, что к выбору 
магистратуры студенты подходят более раци-
онально, исходя из прагматических интересов 
овладения конкретной специальностью.

Полученные данные соотносятся с вы-
водами, полученными другими исследова-
ниями. Так, исследуя жизненные страте-

Рис. 1. Распределение субъектной позиции студентов бакалавриата

Fig. 1. Distribution of the subjective position of undergraduate students
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Рис. 2. Распределение субъектной позиции студентов магистратуры

Fig. 2. Distribution of the subjective position of master’s students 
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гии студенческой молодёжи, Н.К. Губина, 
М.А. Шарова, Т.В. Зайцев, Э.Ю. Бова приш-
ли к выводу, что подавляющее большинство 
респондентов при поступлении в вуз ори-
ентируются преимущественно на прагмати-
ческие ценности [37]. Аналогичные выводы 
делаются при изучении отдельных методов, 
которые используют педагоги в процессе 
профессионального обучения. Так, исследо-
вание читательских практик студентов пока-
зало, что 40,5% демонстрируют прагматиче-
ское отношение текстам, используют книгу 
как источник информации для решения кон-
кретной задачи [38]. 

Первой нашей задачей было установить 
зависимость учебной успешности от субъ-
ектной позиции студентов. Мы взяли два 
показателя: обучение на «отлично» и на-
личие/отсутствие проблем. Дело в том, что 
современная система обучения настроена на 

1  Статистические расчёты между студентами-отличниками с интеллектуально-творческой позицией и 
студентами-отличниками с имитационной позицией показали, что значение критерия χ2 составляет 
13,434. Критическое значение χ2 при уровне значимости p=0,01 составляет 6,635. Связь между фак-
торным и результативным признаками статистически значима при уровне значимости р<0,01. Уро-
вень значимости p<0,001, что соответствует весьма высокой тесноте связи между позицией студентов 
(интеллектуально-творческой и имитационной) и отличной учёбой. Данная корреляционная связь 
является статистически значимой. 

усреднёно положительную оценку учебной 
деятельности студента. Обучение на «отлич-
но» – это, как правило, выбор студента, тре-
бующий серьёзных усилий и напряжения. 
Проблемы в обучении происходят обычно 
в том случае, если студент занимает имита-
ционную позицию, не включается в деятель-
ность на должном уровне. В таблице 1 пред-
ставлено распределение студентов, обучаю-
щихся на «отлично», по занимаемым имии 
субъектным позициям. 

Общая тенденция очевидна: четверть 
студентов, занимающих интеллектуально-
творческую позицию, учится на «отлично». 
Студенты, занимающие прагматическую 
и созерцательную позицию, отстают от 
«интеллектуалов», но в целом достаточно 
успешны. Среди студентов, занимающих 
имитационную позицию, количество отлич-
ников минимально1. 
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Оценивая свою проблемность, студенты 
показали следующую картину (Рис. 3). 

Как и следовало предположить, студенты 
с имитационной субъектной позицией зна-
чительно больше других имеют временные 
или регулярные проблемы с учёбой. Для 
них представляют сложность как учебные 
задания, так и взаимодействие с преподава-
телями. Меньше всего проблем с учёбой у 
студентов, занимающих интеллектуально-

творческую позицию. Бóльшая часть сту-
дентов, занимающих прагматическую и со-
зерцательную позицию, не имеют проблем с 
учёбой, могут «всё грамотно организовать».

Период обучения в вузе – это время до-
стижений. Наряду с учебной деятельностью, 
студенты включаются в такие виды деятель-
ности как профессиональная, спортивная, 
художественно-творческая, общественная. 
Это существенное дополнение к формирова-

Таблица 1
Распределение студентов, обучающихся на «отлично»

Table 1
Distribution of students studying with “excellent” marks

Позиция студента-отличника
Общее кол-во  

студентов 
Кол-во студентов- 

отличников
Доля студентов отличников  

в зависимости от позиции, %

Интеллектуально-творческая позиция 335 85 25,4

Прагматическая позиция 463 86 18,6

Созерцательная позиция 153 32 20,9

Имитационная позиция 105 9 8,6

1056 212  

Рис. 3. Зависимость проблемности студента от его субъектной позиции: 1 – интеллектуально-
творческая; 2 – прагматическая; 3 – созерцательная; 4 – имитационная.

Fig. 3. Dependence of a student’s problematic nature on his subjective position: 1 – intellectual and creative; 
2 – pragmatic; 3 – contemplative; 4 – imitation.
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нию личности профессионала. Относитель-
но достижений в данных областях студентов 
с различными субъектными позициями про-
ведённый опрос дал следующие результаты 
(Табл. 2).

На общем фоне выделяются студенты, за-
нимающие интеллектуально-творческую по-
зицию. Они в процентном соотношении име-
ют больше различных побед и достижений не 
только в интеллектуальных конкурсах (олим-
пиадах, грантах), но и в профессиональной, 
художественно-творческой, спортивной, об-
щественной деятельности. Две трети студен-
тов, занимающих имитационную позицию, не 
могут назвать какие-либо свои достижения в 
период обучения. Данный показатель у сту-
дентов, занимающих интеллектуально-твор-
ческую позицию, составил 39% (у «прагмати-
ков» – 54%, у «созерцателей» – 56%)2. 

Таким образом, мы можем утверждать, 
что субъектная позиция студента влияет на 
результаты учебной деятельности и прояв-
ляется как в качестве освоения учебной про-
граммы, так и в других достижениях, фор-
мирующих личность профессионала.

2 Статистические расчёты между студентами с различной позицией, имеющими какие-либо достиже-
ния показало, что значение критерия χ2 составляет 32,451. Критическое значение χ2 при уровне зна-
чимости p=0,01 составляет 11.345. Связь между факторным и результативным признаками статисти-
чески значима при уровне значимости р<0,01. Уровень значимости p<0,001, что соответствует весьма 
высокой тесноте связи между позицией студентов (интеллектуально-творческой, прагматической, 
созерцательной, имитационной) и наличием достижений. Данная корреляционная связь является 
статистически значимой.

Вторая задача исследования была свя-
зана с выявлением отношения студентов 
к процессу обучения. Мы рассмотрели от-
ношение через наличие/отсутствие стрем-
ления получать качественное образование, 
применяя для этого собственные усилия. 
Студентам задавался вопрос, какие спосо-
бы уклонения от обучения они используют 
в учебной деятельности. Респонденты вы-
бирали из предложенного списка. Резуль-
таты представлены в таблице 3.

Очевидно, что все студенты так или ина-
че прибегают в различным формам укло-
нения от качественного учебного труда, 
допускают те или иные формы имитации 
обучения. Тенденция следующая: меньше 
всего имитируют учебную деятельность 
студенты с интеллектуально-творческой 
позицией, больше всего – те, которые за-
нимают имитационную позицию. Студен-
ты с прагматической позицией близки по 
показателям к «интеллектуалам». Студен-
ты с созерцательной позицией более пас-
сивны по сравнению с «интеллектуалами» 
и «прагматиками».

Таблица 2
Достижения студентов в период обучения в различных видах деятельности  

(% от количества студентов с разной субъектной позиции)
Table 2

Achievements of students during the period of study in various types of activities  
(% of the number of students from different subjective positions)

Вид деятельности
Интеллектуально- 

творческая
Прагматическая Созерцательная Имитационная

Интеллектуальная 14,63 11,88 10,46 6,67

Профессионально-ориентированная 14,93 11,66 6,54 0,95

Художественно-творческая 20,0 16,85 19,61 14,29

Общественная 28,06 14,47 23,53 16,19

Спортивная 12,54 11,45 7,19 12,38
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На прямой вопрос об отношении студен-
тов к имитациям мы получили следующие 
ответы (Рис. 4.).

Наглядно видно, что больше всего допу-
скают имитации студенты с имитационной 
субъектной позицией, значительно мень-
ше – с интеллектуально-творческой и праг-
матической позицией. Среднее положение 
занимают «созерцатели». 

Смысл обучения в вузе – подготовка к 
профессиональной деятельности, поэтому 
третий наш вопрос был связан с тем, как 
ощущают студенты свою готовность вклю-
чаться в профессиональную деятельность 
после завершения вузовского обучения 
(Рис. 5). Наиболее уверенно чувствуют себя 
«интеллектуалы», наименее уверены в своём 
профессиональном будущем «имитаторы».

Таблица 3
Способы уклонения от учебной деятельности  

(% от количества студентов с разной субъектной позиции)
Table 3

Ways to evade educational activities (% of the number of students from different subjective positions)

Форма уклонения от учебной  
деятельности

Субъектные позиции студентов

Интеллектуально-
творческая

Прагматическая Созерцательная Имитационная

Пассивное присутствие на занятиях 22,39 23,54 48,37 56,19

Выполнение задания по шаблону  
в содержании

42,09 40,60 54,25 62,86

Использование Интернет-ресурсов  
во время тестового опроса

23,58 28,08 39,87 53,33

Списывание 15,52 17,93 22,22 49,52

Самоплагиат 14,33 22,68 26,80 31,43

Сдача заказных работ 3,58 2,59 6,54 8,57

Рис. 4. Зависимость отношения студента к имитациям в учебной деятельности от его субъектной 
позиции: 1 – интеллектуально-творческая; 2 – прагматическая; 3 – созерцательная; 4 – имитационная.

Fig. 4. Dependence of a student’s attitude towards imitations in educational activities on his subjective 
position: 1 – intellectual and creative; 2 – pragmatic; 3 – contemplative; 4 – imitation.
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Рис. 5. Уверенность студента в возможности устроиться на работу по специальности в зависимости  
от субъектной позиции: 1 – интеллектуально-творческая; 2 – прагматическая; 3 – созерцательная;  

4 –имитационная.
Fig. 5. Dependence of a student’s confidence in the possibility of getting a job in his studying specialty  

on his subjective position: 1 – intellectual and creative; 2 – pragmatic; 3 – contemplative; 4 – imitation.

0 20 40 60 80 %

4

3

2

1

1. Стану востребованным на рынке труда 2. Не уверен, что будут востребован

19

71

302

239

86

82

161

96

Рис. 6. Зависимость уверенности студента в возможности открыть своё дело от его субъектной 
позиции: 1 – интеллектуально-творческая; 2 – прагматическая; 3 – созерцательная;  

4 – имитационная.
Fig. 6. Dependence of a student’s confidence in the possibility of starting his own busyness on his subjective 

position: 1 – intellectual and creative; 2 – pragmatic; 3 – contemplative; 4 – imitation.
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Современный выпускник вуза – это не 
тот, который вписывается в существующий 
рынок труда, а тот, который может разви-
вать этот рынок. В связи с этим следующий 
вопрос был о том, насколько выпускники 
вуза готовы открывать своё дело (Рис. 6).

В целом студенты не вполне готовы к от-
крытию своего дела. Такие же результаты 
получены в исследованиях М.Г. Минина, 
Е.В. Полицинской, В.Г. Лизункова: из обще-
го числа опрошенных выпускников лишь 
24% планируют открывать собственный 
бизнес [39]. Общая тенденция сохраняется: 
более смелы в планах на открытие собствен-
ного дела студенты с интеллектуально-твор-
ческой позицией. Студенты, занимающие 
созерцательную позицию, более других 
ощущают необходимость в поддержке на 
этапе начала профессиональной деятельно-
сти. Слабую готовность к открытию своего 
дела, менее 20%, демонстрируют студенты с 
выраженной прагматической и имитацион-
ной позицией.

Обсуждение
Исследования показывают, что влиять на 

субъектную позицию студента возможно с 
помощью способов обучения, ценностей ор-
ганизации и педагогов и другими способами. 
Однако дискуссия может быть продолжена 
в рамках исследования таких вопросов как: 

• следует ли вузу в принципе выявлять 
субъектную позицию студента по отноше-
нию к обучению и его будущей профессии?

• следует ли вузу выступать в модной 
роли «коуча», опираясь на субъектную по-
зицию студента, на его потребности и инте-
ресы, способствовать формированию стра-
тегии профессионального и возможно лич-
ного развития студента?

• каковы пределы и возможности вуза в 
формировании не только профессиональных 
знаний, но и в формировании субъектной по-
зиции студента по отношению к обучению и 
своему профессиональному будущему? 

• как можно использовать сильные сто-
роны каждой субъектной позиции в фор-

мировании профессионального будущего 
студента?

В целом в современном мире возможно-
стей выбора, в том числе выбора на рынке 
труда, принципиально важна субъектная 
позиция и субъектная активность. В усло-
виях ослабления жёсткой связи «вуз–про-
фессия» выпускник вуза может применить 
полученные навыки во многих активностях, 
при этом он и сам может создавать новые ус-
луги и даже новые профессии. В этом ключе 
внимание вузов к субъектной позиции сту-
дента представляется весьма перспективным 
как в ключе продвижения успеха выпуск-
ника вуза, так и в ключе социально-эконо-
мического прогресса общества. Ведь только 
активная личность способна действовать 
преобразующим мир и самого себя образом. 

Заключение
Проведённое исследование доказывает: 

субъектная позиция студента – существен-
ный фактор, который влияет на процесс и 
результат профессионального обучения. 
Современный вуз, осуществляя обучение 
студентов, имеет дело с субъектом, у кото-
рого сформировалась собственная система 
отношений к миру, к будущей профессии, к 
способу обучения. Данное обстоятельство 
выражается в субъектной позиции студента 
и вытекающей из неё стратегии поведения. 
Принимая во внимания субъектную пози-
цию студентов, можно существенно повы-
сить качество профессионального обучения 
через разработку адекватных той или иной 
субъектной позиции стратегий обучения.

Полученные результаты позволяют ут-
верждать, что наиболее успешными на этапе 
профессионального обучения оказываются 
студенты, занимающие интеллектуально-
творческую позицию. Эти студенты имеют 
достижения в учебной, исследовательской 
и других видах деятельности; значительно 
реже, по сравнению с другими студентами, 
прибегают к учебным имитациям; уверены 
в профессиональном будущем и проявля-
ют самую высокую готовность к открытию 
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своего дела. Для того чтобы поддерживать 
и развивать интеллектуально-ориентиро-
ванных студентов, нужно создавать среду 
интеллектуально-творческого общения: 
вовлекать в интеллектуально-творческие 
формы работы, давать сложные интересные 
задания, обеспечивать интеллектуальное со-
трудничество, создавать условия для интел-
лектуальных достижений и побед.

Студенты с созерцательной субъектной 
позицией в целом справляются с учебной 
деятельностью, не слишком проблемны, но 
проявляют учебную пассивность, ориенти-
руются на шаблоны; испытывают неуверен-
ность в профессиональном будущем, прояв-
ляют самую низкую готовность к открытию 
своего дела. Для студентов данного типа 
нужна педагогическая поддержка различ-
ного плана, которая будет стимулировать 
активность, стремление к достижениям, по-
вышать уверенность в своих силах. 

Студенты с имитационной субъектной 
позицией – наиболее проблемная группа: 
они показывают низкие результаты в учеб-
ной деятельности, слабо ориентированы на 
достижения в других сферах деятельности, 
чаще других прибегают не только к раз-
личным формам уклонения от обучения, но 
и допускают академическую нечестность; 
проявляют низкую готовность к професси-
ональной деятельности в целом и открытию 
своего дела в частности. Работая с данной 
группой, акцент необходимо делать на фор-
мировании способности и умения справ-
ляться с трудностями учебной деятельности, 
повышении смыслов профессионального об-
учения. Следует понимать, что данная груп-
па нуждается в постоянном контроле на всех 
этапах обучения.

Большинство студентов занимает прагма-
тическую позицию. Они адекватно вписыва-
ются в существующую вузовскую систему, ра-
ционально тратят свои личностные ресурсы и 
время на получение результата; вполне успеш-
ны в обучении, имеют достижения во всех 
сферах деятельности, скорее уверены, чем не 
уверены в своём профессиональном будущем. 

Акцент в работе с этими студентами должен 
быть сделан на сфере желаемой успешности, 
использовании форм работы, которые при-
водят к быстрому и видимому результату, с 
опорой на прикладное знание, которое может 
быть использовано в учебной и/или будущей 
профессиональной деятельности.

Дальнейшие исследования субъектной 
позиции студентов могут строиться в ключе 
поиска эффективных методов дифферен-
циации обучения как условия успешности 
обучения и будущей профессиональной де-
ятельности. Учитывая современные тренды 
высшего образования, субъектную позицию 
студента можно рассматривать как отправ-
ную точку построения индивидуальной тра-
ектории обучения. 
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Приложение

Университеты, студенты которых приняли участие в опросе
1. МГИМО – Московский государственный институт международных отношений (Уни-

верситет) МИД России (право самостоятельно разрабатывать образовательные стандарты 
программ высшего образования);

2. Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте 
Российской Федерации (право самостоятельно разрабатывать образовательные стандарты 
программ высшего образования);

3. Южно-Уральский государственный университет (национально-исследовательский 
университет, участник программы «Приоритет-2030»);

4. Балтийский Федеральный университет им. Иммануила Канта (федеральный универси-
тет, участник программы «Приоритет-2030»);

5. Казанский (Приволжский) федеральный университет (федеральный университет, 
участник программы «Приоритет-2030»);

6. Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова (федеральный 
университет, участник программы «Приоритет-2030»);

7. Сибирский федеральный университет (федеральный университет, участник программы 
«Приоритет-2030»);

8. Вятский государственный университет (участник программы «Приоритет-2030»);
9. Севастопольский государственный университет (участник программы «Приори-

тет-2030»);
10. Сургутский государственный университет (участник программы «Приоритет-2030»);
11. Тюменский государственный университет (участник программы «Приоритет-2030»);
12. Челябинский государственный университет;
13. Арктический государственный агротехнологический университет;
14. Волгоградский государственный социально-педагогический университет;
15. Красноярский государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева;
16. Московский финансово юридический университет (МФЮА);
17. Омский государственный педагогический университет;
18. Тюменский индустриальный университет;
19. Уральский государственный педагогический университет;
20. Югорский государственный университет.


