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Аннотация. Иммерсивные технологии (ИмТ) находят всё большее распространение 
в научно-технологическом секторе и научной повестке о высшем образовании. Статья 
систематизирует образовательные практики российских вузов по применению ИмТ в об-
учении. В фокусе исследования – организационные и дидактические условия применения 
ИмТ в российской высшей школе. В рамках исследования были проинтервьюированы пред-
ставители российских университетов (N=16). Результаты исследования демонстри-
руют место иммерсивных образовательных продуктов в структуре образовательного 
процесса и обозначают перспективы их дальнейшего применения. Кейсы российских вузов 
свидетельствуют о том, что ИмТ постепенно находят свою нишу в высшем и допол-
нительном профессиональном образовании в качестве средства обучения. Обеспечивая 
погружение обучающихся в ситуацию реальных условий применения профессиональных 
навыков, иммерсивные образовательные продукты направлены на отработку алгоритмов 
действий в стандартных и нестандартных ситуациях своей (будущей) профессиональ-
ной деятельности в рамках индивидуальной самостоятельной работы. Не меняя дидак-
тическую структуру учебного курса, ИмТ занимают место между теоретическим бло-
ком и учебной практикой. Авторы исследования приходят к выводу, что иммерсивные 
образовательные продукты имеют большой потенциал в части повышения качества ви-
зуализации учебного материала, интеграции мультимодального режима для организации 
групповой работы, совершенствования шкалы оценивания и учёта индикаторов учебной 
аналитики. На фоне ряда положительных эффектов (мотивирующего, психологическо-
го, топологического, развивающего) будущее иммерсивных технологий в высшем образо-
вании зависит от правового регулирования их применения в образовании, их доступности 
для вузов и мотивации преподавателей.
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Abstract. Immersive technologies (ImT) are becoming more and more widespread in the R&D 
sector and more often in the academic agenda of higher education. The paper provides a system-
atic overview of the educational practices of Russian universities in the use of ImT in teaching. The 
study focuses on the institutional and didactic aspects of the ImT in Russian higher education. We 
interviewed representatives of Russian universities (N=16). The study presents the role of immer-
sive educational technologies in the structure of an academic course and outlines the prospects for 
their further application. The cases of Russian universities evidence that immersive educational 
technologies are slowly finding their niche in higher and postgraduate education as a learning tool. 
Providing immersion of students in the real conditions of professional skills application, immer-
sive educational products are designed to practice the algorithms of operations in standard and 
non-standard situations of their (future) occupations individually. Without changing the didactic 
structure of the academic course, immersive educational products occupy a place between the 
theoretical part and training practice. The authors conclude that immersive educational prod-
ucts have a great potential for development in terms of the visualization quality of educational 
material, integration of multimodal mode for group work, improvement of assessment scales and 
соnsideration of learning analytics. Given a range of positive effects (motivational, psychological, 
topological, developmental), the future of ImT in higher education depends on the legal regula-
tion of their use in education, their availability to higher education institutions and the motivation 
of university teachers.
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Введение
Высокая степень интеграции новых ин-

формационных технологий в образовании 
даёт основания для эволюции форматов 
обучения – от электронного и онлайн-об-
учения до гибридного (смешанного) – и по-
явления новых. Если перечисленные форма-
ты дополняют или дублируют классическое 
контактное обучение, то иммерсивное об-
учение базируется на полном погружении 
обучающихся в искусственно созданную 
(виртуальную) среду [1]. Иммерсивность 
как способ восприятия обеспечивается эф-
фектом трёхмерного окружения с помощью 
технологий виртуальной (VR), дополненной 
(AR), смешанной (MR) и расширенной ре-
альности (XR) – иммерсивных технологий 
(ИмТ). Формирование образовательного 
опыта и представления о среде и способах 
осуществления практических действий об-
учающимися осуществляется за счёт про-
хождения им сценариев в виртуальных или 
дополненных мирах в режиме реального 
времени [2]. Под применением ИмТ в обра-
зовании понимается использование образо-
вательных продуктов, созданных на базе VR, 
AR, XR или MR в учебных целях.

Использование иммерсивных технологий 
(ИмТ) для решения разных учебных задач 
расширяет предметное поле исследований 
в области образования изучением новых 
аспектов –применимости и эффективности 
ИмТ по отношению к традиционным прак-
тикам [3], разным возрастным группам [4] 
и направлениям подготовки [5]; их обще-
го влияния на образовательный процесс 
[6] и перспектив использования [7; 8]. При 
этом проблематика повестки осложняется 
тематическим дисбалансом в пользу иссле-
дования технологии виртуальной [9–11] от-
носительно дополненной, смешанной или 
расширенной реальности [12], которые раз-
личаются степенью иммерсивности [13] и 
имеют разный потенциал для интеграции в 
образовании.

Повышение доступности технологий 
через их удешевление, а также совершен-

ствование технических характеристик 
ИмТ-продуктов, прежде всего качества изо-
бражения, создаёт предпосылки для более 
интенсивной интеграции ИмТ в образова-
тельных целях. Анализ и систематизация ми-
ровых образовательных практик в высшем, 
корпоративном и EdTech-образовании по-
казывает, что ИмТ применяются для целого 
ряда задач: 

• визуализации малодоступных объек-
тов;

• симуляции практических действий;
• отработки коммуникативных навыков;
• визуализации удалённых объектов (для 

проведения экскурсий);
• взаимодействия команд исследовате-

лей, разработчиков и учебных групп;
• экспериментирования с моделями 

опасных, сложных объектов и процессов 
[14].

Широкий спектр применимости ИмТ-
инструментов в образовании одновременно 
ставит вопрос о трансформации образова-
тельных практик и переосмыслении образо-
вательного процесса.

Российские исследователи демонстриру-
ют интерес к механизмам применения ИмТ 
через анализ зарубежных и отдельных рос-
сийских кейсов [15], в том числе позициони-
руя ИмТ как новый канал взаимодействия 
с обучающимися, характеризующийся по-
ложительными эффектами (повышение во-
влечённости обучающихся, возможность 
объяснения абстрактных концепций, пер-
сонализация обучения, улучшение образо-
вательной аналитики и др.) [16]. При этом 
фокус актуальных исследований смещается 
в плоскость педагогики, основанной на при-
менении иммерсивных технологий обучения 
[1; 17; 18].

Серьёзный импульс практике распростра-
нения ИмТ в российском высшем образова-
нии дала государственная поддержка в рам-
ках Комплексной программы по модерниза-
ции и стратегическому развитию педагоги-
ческих вузов «Учитель будущего поколения 
России», реализованной в 2021–2022 гг. [19], 
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а также федеральных целевых программ 
в области медицины. Кроме того, вузы по 
собственной инициативе экспериментируют 
с форматами обучения, – например, кейс 
Московской школы управления «Сколково» 
по созданию голографического образа зару-
бежного лектора на занятии. Вместе с тем не-
понимание масштаба инициатив по интегра-
ции ИмТ в российском высшем образовании 
не позволяет определить, насколько сегодня 
российская высшая школа соответствует об-
щемировому тренду развития иммерсивного 
образования и как ИмТ меняют российские 
образовательные практики. Предметом ин-
тереса являются как организационные усло-
вия применения ИмТ, так и те дидактические 
задачи, которые ИмТ эффективно решают в 
обучении.

Обзор исследований
Получение зарубежными университе-

тами опыта применения образовательных 
инструментов на базе ИмТ сместило фокус 
научных исследований от изучения концеп-
туализации виртуальной образовательной 
среды и генезиса понятий ИмТ [20] к анали-
зу эмпирических данных. Научные работы, 
основанные на проведении опросов и экс-
периментов, направлены на выявление эф-
фективности применения ИмТ как средств 
обучения, в частности относительно дости-
жения образовательных результатов, повы-
шения вовлечённости и мотивации обучаю-
щихся [21; 22].

За последние несколько лет изучение 
кейсов применения ИмТ в вузах привело к 
появлению метаисследований, определя-
ющих эффективность и условия обучения 
на базе ИмТ по опубликованным результа-
там эмпирических работ [22–27]. Сегодня, 
на фоне появления большого количества 
метаисследований ИмТ в высшем образо-
вании, появляются обзоры метаобзоров от 
научных коллективов [28], что является ин-
дикатором сохранения данной тематики в 
исследовательской повестке. Учёные пока-
зывают пригодность иммерсивной виртуаль-

ной технологии для обучения, в частности в 
целях повышения вовлечённости обучающе-
гося, стимулирования его осознанности [29] 
и агентности [13], а также формирования 
практических навыков, таких как конструк-
тивное творчество и управление своими дей-
ствиями [30]. При этом ИмТ не лишены от-
рицательных эффектов – зрительная утом-
ляемость и психологическая перегрузка [31]. 
Основной тезис научных работ сводится к 
тому, что ИмТ являются перспективными 
для вузовского обучения.

Среди результатов исследований встре-
чаются более сдержанные мнения относи-
тельно влияния ИмТ на обучение и обуча-
ющихся. Так, Д. Хэмилтон, Дж. МакКечни, 
Э. Эджертон и К. Уилсон в своём метаиссле-
довании отмечают, что половина исследова-
ний об ИмТ в высшем образовании фиксиру-
ет положительный эффект в формировании 
когнитивных навыков и получении знаний, 
однако другая часть работ свидетельствует 
о незначительном эффекте в формирова-
нии навыков [32]. Кроме того, выражается 
скептическое мнение об экстраполяции эф-
фектов описываемых кейсов применения 
ИмТ на всё высшее образование, так как 
эмпирические исследования выполнялись 
на небольших выборках, критерии отбора 
и методы оценки которых не обоснованы и 
зачастую рандомны [24]. В итоге валидность 
полученных результатов попадает под со-
мнение.

Тем не менее исследователи пытают-
ся придать изучению ИмТ дидактический 
аспект: выработать рекомендации по прак-
тическому применению технологий допол-
ненной, виртуальной и смешанной реаль-
ности в преподавании [33]. В этом контек-
сте рассматриваются разные подходы к 
выстраиванию педагогического дизайна с 
использованием ИмТ, которые различают-
ся уровнем интерактивности и открытости 
учебных задач: от пассивного наблюдения 
до ответов на индивидуальные запросы [34]. 
На этом фоне учёные выражают мнение о 
применимоcти ИмТ относительно препода-
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вания разных предметных направлений: тех-
нических наук [35; 36], языка, медицины, го-
стиничного дела и естественнонаучных дис-
циплин [31]. Рассмотрение отдельных кейсов 
выходит за рамки отдельных университетов, 
учёные представляют целые национальные 
контексты по применению ИмТ в вузах (на-
пример, Колумбия [37], Марокко [38] и др.).

Многообразие данных не даёт однознач-
ного представления об особенностях при-
менения ИмТ и эффектах от этого примене-
ния. Обзор актуальных российских кейсов 
позволит дополнить эмпирические знания о 
дидактике применения иммерсивных обра-
зовательных инструментов в высшем обра-
зовании и сопоставить уровень их интегра-
ции с международным контекстом. Целью 
настоящего исследования является анализ 
образовательных практик с применением 
ИмТ в российских университетах. Работа 
направлена на решение четырёх исследова-
тельских вопросов:

1. Насколько распространена практика 
применения ИмТ в российских университетах?

2. Какие организационные условия соз-
дают вузы для применения иммерсивных 
технологий в учебных целях?

3. В чём заключаются дидактические осо-
бенности выстраивания образовательного 
процесса, базирующегося на применении 
иммерсивных технологий?

4. Каковы перспективы и потенциал ис-
пользования ИмТ в российском высшем об-
разовании?

Методы исследования
Для решения поставленных задач в период 

с ноября 2022 г. по январь 2023 г. было про-
ведено 16 полуструктурированных интервью 
с работниками российских вузов. Основани-
ем выборки информантов является наличие 
у них опыта работы с иммерсивными образо-
вательными продуктами. Ограничивающим 
фактором для отбора интервьюируемых 
является вузы с выраженным ИТ-профилем. 
Гайд интервью структурирован по трём ба-
зовым блокам вопросов:

• анализ организационных условий для 
применения ИмТ в обучении;

• анализ практик использования иммер-
сивных образовательных продуктов в рос-
сийских университетах;

• оценка перспектив использования ИмТ 
в высшем образовании.

С учётом уточняющих вопросов в струк-
туру гайда вошли 34 вопроса, количество 
которых варьировалось для каждой кате-
гории информантов – высший менеджмент 
(проректор, директор технопарка), мидл-
менеджмент (заведующий кафедрой, руко-
водитель центра, руководитель образова-
тельной программы, руководитель направ-
ления) и профессорско-преподавательский 
состав. Эмпирическая база исследования 
включает в себя кейсы 11 российских (преи-
мущественно гуманитарных и медицинских) 
университетов (Табл. 1). Поиск информан-
тов осуществлялся по личным контактам ру-
ководителей исследования, рекомендациям 
других информантов, а также в результате 
целенаправленного поиска и соответству-
ющих запросов в вузы. Участие в интервью 
осуществлялось на добровольной и безвоз-
мездной основе. Интервью проводилось 
дистанционно посредством видеоконфе-
ренцсвязи на условиях конфиденциально-
сти. Длительность интервью варьировалась 
в зависимости от опыта информанта и со-
ставляла от 30 до 60 минут. По видеозаписям 
интервью была произведена транскрипция 
полученных ответов, которые впоследствии 
были анонимизированы. Для обработки эм-
пирических данных использовался количе-
ственный и качественный анализ, включая 
обобщение ответов интервьюируемых и ци-
тирование высказываний респондентов, от-
ражающих реакцию и мнения информантов 
на ключевые вопросы гайда.

В качестве ограничений исследования 
стоит рассматривать индивидуальный опыт 
интервьюируемых, который может не пол-
ностью раскрыть практику вузов по при-
менению ИмТ, с которыми они аффилиро-
ваны. За рамками исследования осталась 
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информация об участии представленных ву-
зов в специальных программах и проектах, 
целью которых является целевое развитие 
инфраструктуры для применения ИмТ, что 
формирует разный потенциал для развития 
иммерсивных практик. Кроме того, выборка 
университетов не позволяет провести диф-
ференциацию особенностей от применения 
иммерсивных образовательных продуктов 
по предметным направлениям подготовки, а 
также отраслевой специфики и статусов ву-
зов. Таким образом, полученные результаты 
могут быть только отчасти экстраполирова-
ны на всю систему российского высшего об-
разования.

Результаты исследования
Условия применения и место иммерсив-

ных технологий в структуре вузовского 
обучения

Анализ интервью показал, что применение 
ИмТ в вузовском образовании является от-
носительно новой, но устойчивой практикой: 
14 из 16 информантов отметили их регуляр-
ное использование в своей педагогической 
деятельности. Начало использования ИмТ 
в разных вузах пришлось на 2019–2022 гг.,  
сегодня в большинстве случаев речь идёт всё 
ещё об апробации. При этом для интервью-
ируемых пандемия не была первопричиной 
обращения к ИмТ, так как этому предше-
ствовал значительный подготовительный 
этап целенаправленной работы: «Мы ду-
мали, как уйти от формата «материал-и-
один-вопрос-к-нему». Стали искать реше-
ние. Непрерывное образование должно быть 
интересным – как сделать интерактивные 
интересные задачи. Затем <…> попробо-
вали 3D-тренажёры и потом пришли к VR-
тренажёрам» (Информант № 10).

Практика регулярного применения ИмТ в 
российской высшей школе вышла за границы 
области, в которой они зародились, – обла-
сти ИТ, о чём свидетельствует разнообразие 
профилей университетов – участников ис-
следования и предметных областей интер-
вьюируемых – от педагогики и экономики 

до естественных наук и медицины. Однако в 
соответствии со своей позицией или профи-
лем подразделения практически все инфор-
манты связаны с внедрением инноваций или 
цифровизацией образования (Табл. 1).

Наиболее распространённой технологией 
описываемых кейсов является технология 
виртуальной реальности. Практически в по-
ловине случаев отмечается использование 
технологии дополненной реальности и толь-
ко в одном случае – технология смешанной 
реальности. Для реализации VR-технологий 
вузы используют гарнитуру виртуальной ре-
альности (шлемы виртуальной реальности 
Oculus Rift, Oculus Quest, HTC Vive Pro, HTC 
Vive Cosmos, Pico, SteamVR) в специально 
оборудованных аудиториях с зонированным 
пространством. Для работы с дополненной 
реальностью применяются смартфоны на 
платформе Android и ноутбуки. В качестве 
программных средств вузы обращаются к за-
рубежному ПО с готовыми обучающими мо-
дулями, а также создают собственные раз-
работки. На занятиях по ИТ-дисциплинам 
используются программные среды для соз-
дания и редактирования контента: CosSpaces 
Edu для 3D-продуктов; Varwin, EyeJack для 
AR-продуктов и универсальная платформа 
для разработчиков UNITY.

Для четырёх преподавателей-респон-
дентов из области ИТ применение ИмТ 
возможно и на семинарах, и на лекциях. 
Большинством интервьюируемых (10) было 
отмечено применение ИмТ на практиче-
ских и лабораторных занятиях для отра-
ботки практических навыков обучающихся 
в группах 10–13 человек. Будучи направ-
ленным на решение практических задач в 
образовании, иммерсивное обучение по-
зиционируется как промежуточное звено 
между теорией и реальной практикой. Ре-
спонденты описывают место виртуальных 
симуляторов в образовательном процессе 
следующим образом:

«VR-технологии позволяют как раз эту 
практику получить. Это не значит, что 
полностью её заменить. <…> Между живой 
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очной практикой может быть виртуальная, 
в которой мы освоим основные процессы, ос-
новные процедуры» (Информант № 05).

«У нас [в структуре обучения – прим.] 
теория, симуляционный тренинг [на мане-
кенах – прим.] и работа с пациентом в учеб-
ном режиме. Мы проповедуем философию, 
что между тренингом и симуляционным 
центром должна быть ещё одна ступень. 
Так вот этой ещё одной ступенью долж-
но быть погружение в виртуальную реаль-
ность, <…> нам нужно вот это промежу-
точное звено – погружение в виртуальную 
реальность» (Информант № 01).

Тренинг в виртуальной среде формирует 
свой сегмент в структуре обучения. Невоз-
можность осуществления мелкой моторики 
и передачи тактильных ощущений с помо-
щью ИмТ сегодня как раз компенсируется 
интеграцией в виртуальное обучение работы 
с физическими симуляторами-манекенами. 
Интервьюируемые имеют чёткое понимание 
того, что «не нужно весь курс переводить 
в виар, <…> можно делать виртуальным 
отдельную тему, но преподавать весь курс 
виртуально не надо» (Информант № 07).

Институционально координацией вне-
дрения ИмТ на уровне вуза занимаются под-
разделения, ответственные за выполнение 
разных функций:

• образовательной, направленной на об-
учение созданию ИмТ-продуктов и дидакти-
ческому применению ИмТ (например, Центр 
повышения квалификации ТГМУ, учебные 
структурные подразделения вузов в области 
ИТ);

• просветительской, знакомящей обуча-
ющихся с ИмТ для расширения собственных 
компетенций (например, Центр внедрения 
методов виртуального образования и науки 
«КиберХАБ» Финуниверситета, квантори-
мумы и технопарки педагогических вузов); 

• исследовательской, фокусом которой 
является апробация иммерсивных продук-
тов и изучение методического использова-

1 Кейсы университетов на сером фоне в верхней части Таблицы 1.

ния ИмТ (например, лаборатория цифровой 
дидактики НовГУ, Центр компетенций НТИ 
по направлению «Нейротехнологии, техно-
логии виртуальной и дополненной реально-
сти» ДВФУ).

С развитием ИмТ и пониманием значи-
мости дидактических дефицитов универси-
теты развивают научную повестку в области 
изучения организационно-дидактических 
условий внедрения иммерсивного образо-
вания, формируя под эти цели специальные 
подразделения. Тематически исследования 
касаются изучения дидактики применения 
ИмТ и тиражирования опыта среди препо-
давателей. Так, направление образования 
Центра НТИ ДВФУ по AR/VR занимается 
обработкой данных апробации AR/VR-
контента компаний-разработчиков в школах 
и младших курсах университета, в частности 
в преподавании химии и физики. Дидакти-
ческие особенности применения ИмТ явля-
ются предметом деятельности лаборатории 
цифровой дидактики НовГУ. В большинстве 
случаев подразделения совмещают выполне-
ние нескольких функций.

Образовательные практики  
использования иммерсивных технологий  

в российских вузах
Университетские кейсы: иммерсивные 

технологии как цель обучения 
Дидактически дифференцирующим при-

знаком анализируемых кейсов применения 
ИмТ в российских вузах является функция, 
которую ИмТ выполняют в образователь-
ной практике вуза, – цель или средство об-
учения. В первом блоке кейсов1 ИмТ являют-
ся предметом изучения, т. е. цель сводится 
к овладению технологией как предметом 
профессиональной деятельности. Обучение 
иммерсивным технологиям охватывает слу-
чаи подготовки будущих ИТ-специалистов в 
рамках образовательных программ высшего 
образования (например, кейс МГПУ), под-
готовки преподавателей по использованию 
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ИмТ в обучении в рамках ДПО, а также 
ознакомление школьников и студентов для 
расширения собственных компетенций и на-
выков в рамках ДО и мероприятий разного 
уровня сложности (хакатонах, буткемпах). 
В кейсах, где технологии используются в 
просветительских целях, обучение носит 
событийный и краткосрочный характер. В 
большей степени к данному кейсу относятся 
российские педагогические вузы, где вирту-
альная и дополненная реальность является 
одним из четырёх направлений деятельности 
их межфакультетских технопарков. Обуче-
ние ИмТ (на примере ТГПУ им. Л.Н. Толсто-
го, НовГУ, ШГПУ) реализуется посредством 
проектной деятельности со школьниками 
(создание игр, конструктора для слабовидя-
щих, оцифровка исторических артефактов 
и др.) и курсами по преподаванию ИмТ для 
преподавателей. В НовГУ практика обуче-
ния ИмТ дополняется созданием студента-
ми VR/AR-продуктов для реального сектора 
экономики в рамках студенческих конкур-
сов, в частности тренажёров для корпора-
тивного обучения специалистов.

Университетские кейсы: иммерсивные 
технологии как средство обучения 

Во втором блоке кейсов2 применение ИмТ 
обусловлено необходимостью создания им-
мерсивной среды обучения для погружения 
обучающихся. Таким образом, технологии 
выступают в качестве средств обучения и 
предметно не связаны с изучаемой (препо-
даваемой) дисциплиной. В кейсах данного 
блока использование ИмТ интегрировано 
преимущественно в регулярный образо-
вательный процесс вуза и используется 
для решения разных образовательных за-
дач. Наиболее распространённой задачей 
являются отработка последовательности 
действий в условиях, максимально прибли-
женных к реальным. Функцию организации 
тренинга обучающихся на базе виртуаль-
ных симуляторов демонстрируют кейсы в 
области медицины.

2 Кейсы университетов на белом фоне в нижней части Таблицы 1.

Кейс ТГМУ представляет виртуальный 
симулятор по стоматологии (стоматоло-
гической анатомии) зарубежного произ-
водства, а также программу из 15 модулей, 
каждый из которых предлагает 3–5-минут-
ное погружение для реализации опреде-
лённой медицинской специализированной 
процедуры (например, промывания желуд-
ка). При этом преподаватель также имеет 
возможность подключиться к модулю и 
контролировать действия обучающегося. 
Погружение доступно в двух режимах: ре-
жиме просмотра и прослушивания аудиоги-
да на русском и английском языках, а также 
в режиме выполнения теста к видеоряду, 
разбитому на неравные промежутки. При 
правильном ответе сюжет продолжается, 
при неправильном обучающийся переходит 
в начало процедуры. Программа позволя-
ет получить обзор предлагаемой ситуации 
с нескольких перспектив: погружение от 
лидера команды (основного врача), члена 
команды (фельдшера, второго врача), меди-
цинской сестры и самого пациента. Каждый 
модуль рассчитан только на индивидуаль-
ное погружение.

Другой кейс использования ИмТ-
продуктов в преподавании медицинских дис-
циплин образуют виртуальные тренажёры 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова. VR-технология 
активно используется при реализации про-
граммы «Отработка алгоритма оказания 
экстренной и неотложной медицинской по-
мощи при внезапных острых заболеваниях 
и состояниях» для повышения квалифика-
ции врачей первичного звена, терапевтов и 
врачей общей практики (ситуация – проце-
дурный кабинет), для фельдшеров и врачей 
скорой медицинской помощи (ситуация – 
машина скорой помощи). Программа пред-
лагает шесть клинических кейсов по разным 
неотложным состояниям, в рамках которых 
обучающиеся восполняют алгоритм дей-
ствий врача в той или иной ситуации – от 
инфаркта до аллергии.
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Особенностью применения VR-
тренажёра является его интеграция в об-
разовательный курс, состоящий из теоре-
тического блока, тренинга в виртуальном 
пространстве и работы на манекене для по-
лучения тактильных ощущений, что обеспе-
чивает комплексность подготовки. Обучение 
в виртуальной среде возможно в разных ре-
жимах: в демонстрационном режиме с ин-
дикацией подсказок; в обучающем режиме 
самостоятельной деятельности с индикаци-
ей подсказок по требованию; в контрольном 
режиме, приближённому к реальной ситуа-
ции, с ограничением времени и изменением 
состояния пациента в соответствии с дей-
ствиями обучающегося. Сценарий ситуации 
позволяет изменять реакцию организма 
пациента, в случае критического состояния 
пациента включается блок сердечно-лёгоч-
ной реанимации для его «спасения». При 
этом педагог может находиться в системе 
и наблюдать за действиями слушателей и 
по итогу завершения погружения обсудить 
протокол действий обучающегося.

Другой экспериментальный тренажёр уни-
верситета тематически ориентирован на обу-
чение оказанию экстренной хирургической 
помощи, проведению операции по восста-
новлению дыхательных путей (коникотомии). 
Тренажёры используются в программах всех 
уровней обучения – от школы юного хирур-
га в университете до практикующих врачей, 
проходящих курсы ДПО. В тренажёре ис-
пользуется рисованная реальность. Шкала 
оценивания уже заложена в сценарий: за про-
изведённые действия начисляется определён-
ная сумма баллов в соответствии с задачей 
(например, стабилизация состояния пациен-
та, транспортировка пациента и др.). Основ-
ной задачей является спасение пациента, т. е. 
исключение его клинической смерти.

В области педагогического и экономиче-
ского образования виртуальные тренажёры 
выполняют контролирующую и компенси-
рующую функции – оценки и нивелирова-
ния дефицитов. УлГПУ им. И.Н. Ульянова 
с 2021 года работает над созданием вирту-

ального педагогического симулятора для 
формирования психолого-педагогических 
компетенций у студентов педагогических 
направлений подготовки. Идея педагогиче-
ского симулятора зиждется на концепции 
онлайн-тренажёров (например, МГПУ [39]), 
реализованной в трёхмерном пространстве. 
Для повышения уровня иммерсивности пе-
дагогические ситуации симулятора УлГПУ 
им. И.Н. Ульянова формируются на основе 
съёмки 360°, чем обеспечивается бóльшая 
реалистичность ситуации. В настоящее вре-
мя на симуляторе реализуются две рабочих 
программы, ход сценария которых основан 
на выборе обучающимися действий внутри 
образовательного сюжета. Один из сюжетов 
предполагает наблюдение учителя за дея-
тельностью школьников в учебном классе, 
в определённый момент воспроизведение 
сюжета приостанавливается для выбора 
действия учителя в сложившейся ситуации. 
Второй сюжет описывает чрезвычайное по-
ложение (пожар) в школе, где в процессе 
эвакуации школьников выясняется, что один 
школьник пропал, и задача педагога – про-
извести правильную последовательность 
действий. После прохождения модуля до-
ступна выгрузка информации с результа-
тами и установленным уровнем владения 
каждой из шести измеряемых симулятором 
компетенций. Работа с симулятором также 
выстраивается индивидуально. Опциональ-
но можно транслировать происходящее в 
виртуальной реальности на экране в обыч-
ной аудитории для вовлечения в деятель-
ность остальных обучающихся группы.

В Финуниверситете ИмТ применяются 
при проведении занятий для отработки на-
выков на VR-тренажёрах, а также самосто-
ятельной работы в VR-библиотеке и VR-
классе. Занятие в виртуальной аудитории 
может иметь три формы реализации. Пер-
вый вариант представляет собой занятие в 
виртуальном классе с аватарами студентов 
и преподавателя внутри аудитории, куда на 
доску загружается необходимый учебный 
материал в виде видеопрезентаций и дина-
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мической инфографики. Сюжет занятия мо-
жет заключаться в работе с обучающимся у 
виртуальной доски-презентации. Во втором 
случае работа в VR-аудитории аналогична 
квестам (игре-«бродилке»), где, перемеща-
ясь из одной аудитории в другую, студенты 
выполняют задания и получают баллы, ко-
торые они могут потратить также на ключи 
и подсказки к другим заданиям. Содержа-
тельно занятие строится по принципу теле-
передачи «Умники и Умницы», цель которой 
заключается в прохождении всего ряда зада-
ний. Третий вариант заключается в проведе-
нии оценочных работ (контрольных, тестов 
и др.). Оценивание в двух последних случаях 
осуществляется по количеству набранных 
баллов. Возможно взаимодействие обучаю-
щихся внутри виртуальной аудитории.

Использование VR-тренажёров в Фину-
ниверситете ориентировано на формирова-
ние практических навыков по целому ряду 
предметных дисциплин (программирование, 
иностранные языки, безопасность жизнеде-
ятельности), а также универсальных навыков 
(например, навыков публичных выступле-
ний). Сюжетно такие занятия представляют 
собой работу с виртуальным педагогом.

Для самостоятельной работы студентам 
предлагаются коворкинги с возможностью 
проведения проектной деятельности, ре-
ализация парной, групповой и командной 
работы. Коворкинги функционируют по 
университету и работают по принципу меди-
атеки. Студенты могут получить доступ к по-
добранным VR-программам/-тренажёрам, 
оцифрованным книгам формируемой би-
блиотеки и заниматься проектной деятель-
ностью с помощью VR-устройств. Организа-
ционную (техническую) поддержку в прове-
дении занятий в VR-аудиториях оказывают 
работники центра.

Рассмотренные кейсы использования вир-
туальных тренажёров решают в российских 
вузах практические задачи – иллюстрация 
нового учебного материала или выполнение 
оценочных заданий (контроль), отработка 
практических профессиональных навыков, 

стимулирование самостоятельной работы. 
На отработку последовательности действий 
и самостоятельную работу направлена так-
же деятельность обучающихся в химической 
и физической виртуальных лабораториях 
с высоким уровнем свободы действий, где 
эксперимент становится основным спосо-
бом познания. Продукт позволяет учителю 
самому менять задания, а специализирован-
ный класс позволяет отработать эти школь-
ные навыки в виртуальной реальности (рос-
сийские школы, МГУ им. Ломоносова).

Потенциал развития иммерсивных 
продуктов в высшем образовании

Вопрос о совершенствовании иммер-
сивных продуктов касается трёх аспектов: 
повышения уровня технических характе-
ристик, дидактической оптимизации, т. е. 
содержательной (сценарной) части, а также 
доступности иммерсивных образовательных 
продуктов для российских вузов. Учитывая 
тот факт, что основанием использования 
ИмТ является стремление воссоздания мак-
симально реалистичных условий рабочей 
ситуации, анализ вузовских кейсов демон-
стрирует запрос на улучшение технической 
стороны иммерсивных образовательных 
продуктов, в частности качества изображе-
ния виртуального пространства для дости-
жения наибольшего эффекта погружения в 
процесс.

Потенциал для технического усовершен-
ствования продукта касается интеграции 
грамотной геймификации, анимации, пол-
ной синхронизации действия с объектом в 
виртуальной среде, в том числе голосового 
взаимодействия, и создание большей реа-
листичности предлагаемого контента для 
получения полного спектра ощущений. За-
рубежные исследователи видят перспектив-
ным использование видео 360° в развитии 
ИмТ для воспроизведения аутентичности 
образовательной среды и усиления практи-
ческого опыта за счёт повышения внимания 
и развития способности к рефлексии [2; 40–
42]. Опыт ТГМУ показывает, что такая прак-
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тика уже реализуется – запись реальных ус-
ловий реанимационных отделений, а также 
симуляционных условий (съёмка фантомов 
и манекенов). Рисованная реальность позво-
ляет качественно отобразить детали, однако 
она формирует другие ощущения – ощуще-
ния искусственной реальности.

Второй аспект – совершенствование 
сценарных решений – реализуется за счёт 
дополнения индивидуального режима от-
работки умений мультиформатным взаимо-
действием обучающихся в виртуальной ко-
манде для отработки слаженности совмест-
ной работы над объектом. Вузы демонстри-
руют запрос на более сложные иммерсивные 
продукты, имеющие возможность работы в 
мультимодальном режиме целыми команда-
ми: «Мы думаем о парной и групповой рабо-
те, есть медсестра, но у неё ограниченный 
функционал. Мы ищем способы бригадной 
работы, пока нет проработанной идеи» 
(Информант № 07).

В отношении образовательных VR-
продуктов интервьюируемые отмечали по-
требность в кастомизации и обеспечении 
дидактической гибкости: отслеживания про-
межуточных данных обучающихся, внедре-
ние балльной шкалы оценивания, внедрение 
мини-LMS-системы с учебной аналитикой и 
её интеграция с вузовской системой. Оценка 
и рейтингование действий обучающегося и 
разбалловка действий внутри одного моду-
ля представляется интервьюируемым одним 
из самых сложных методологических во-
просов, так как ситуации, особенно чрезвы-
чайные, всегда непредсказуемы, и дать пра-
вильную оценку действиям представляется 
сложным: 

«Тут тоже есть спорные моменты по 
этим вопросам, не всегда можно точно ска-
зать, правильно это или нет: в учебниках 
одно, а на практике не всегда бывает так. 
Мы это обсуждаем уже в процессе занятий, 
а тренажёр не подразумевает» (Информант 
№ 11).

Оценивание является одним из узких мест 
иммерсивных продуктов. Для оценивания 

в образовательных продуктах на базе ИмТ 
чаще всего интегрирована балльная система, 
где за выполнение заданий при прохождении 
сценария начисляются баллы, совокупность 
которых соотносится с предустановленным 
порогом для итоговой отметки «зачтено / не 
зачтено». Некоторые модули предлагают 
отчёт в виде записи выполненных действий, 
фиксации мимики и жестов, которые впо-
следствии дополнительно оцениваются педа-
гогом. Преподаватели отмечают, что балль-
ная система является недостаточной, так как 
цифровой слой, внутри которого находится 
обучающийся, даёт большие возможности 
для анализа по многим параметрам (быстро-
та реакции, движение глаз, скорость, тембр, 
связность речи и др.). В современных трена-
жёрах система подробной аналитики даёт 
возможность оценить не только знания об-
учающихся, но и их поведение, предоставля-
ет широкие основания для формулирования 
рекомендаций обучающемуся. Обратная 
связь играет ключевую роль, так как по сло-
вам одного из интервьюируемых фокусом 
иммерсивного обучения является возмож-
ность «развития осознанности, самореф-
лексии непосредственно в моменты после 
совершения ошибок, момент с рефлексией 
не очень продуман» (Информант № 04).

При этом для создания полного эффекта 
интерактивности, погружения и перемеще-
ния исследователи отмечают необходимость 
комплексного подхода к созданию образова-
тельного контента и формированию дизайна 
курсов, над которыми должны совместно 
работать педагоги, практики и разработчики 
[4]. Для обеспечения высокого качества соз-
даваемых иммерсивных образовательных 
продуктов российские университеты (как и 
компании-разработчики) уже сегодня име-
ют собственные команды, состоящие из пре-
подавателей-сценаристов, педагогических 
дизайнеров, психологов, программистов и 
привлечённых экспертов по соответствую-
щим темам (хирургов, анестезиологов, ин-
женеров, педагогов и др.). Однако вовлече-
ние в одну команду специалистов разных 
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предметных областей уже сегодня приводит 
к проблеме взаимопонимания внутри «про-
дюсерской» группы:

«Качество продукта зависит от понима-
ния исполнителем [программиста – прим.] 
задумки. Так как ТЗ не может включать 
всё, например, эмоции детей, такого кон-
такта с исполнителями сложно достиг-
нуть, а вот вопросы, которые возникают 
после получения продукта, их уже сложно 
исправить» (Информант № 11).

Наряду с вопросом совершенствования 
образовательных продуктов принципиаль-
ным является вопрос их доступности для 
университетов. Если большие промышлен-
ные компании имеют собственные ресурсы 
для создания цифровых двойников произ-
водств [43] и обучения на них сотрудников, 
не задействуя реальные производственные 
мощности, то для вузов это является затрат-
ным и возможным только с помощью про-
граммам государственной поддержки. При 
этом вузы сталкиваются с необходимостью 
расширения образовательного контента. 
Эксперты из внеуниверситетской сферы 
и адепты ИмТ из вузов оценили целесоо-
бразность и перспективы производства со-
ответствующего контента на примере VR-
технологии.

Создание виртуальных продуктов по 
фундаментальным (естественным) наукам 
(химия, физика) целесообразно и рента-
бельно для среднего образования ввиду их 
широкой применимости (востребованности) 
и устойчивости основ естественнонаучных 
дисциплин. Вузы также потенциально могут 
использовать такие продукты по школьно-
му материалу для восполнения пробелов 
школьного образования (например, курс хи-
мии в МГУ им. М.В. Ломоносова для студен-
тов смежных специальностей – нехимиков). 
Другим перспективным вариантом видится 
создание универсального (межпредметно-
го) контента, подходящего для обучающих-
ся вузов разных направлений подготовки, 
в том числе по развитию мягких навыков и 
универсальных компетенций, обеспечиваю-

щего потенциально широкий спрос в высшем 
образовании. Данная стратегия объясняет 
популярность тренажёров по изучению ино-
странного языка (диалоговый тренажёр для 
практики английского языка в виртуальной 
реальности ДВФУ VARVARA).

Интервьюируемые отмечают также воз-
можности для вузов по созданию профиль-
ного образовательного контента на базе 
ИмТ. Если каждое предприятие уникально в 
своём производстве, менеджменте и корпо-
ративной культуре, то вузы имеют отрасле-
вую специфику, т. е. возможности для кол-
лабораций и партнёрств с другими вузами 
по одинаковым направлениям подготовки, 
как это распространено за рубежом [44]. 
Таким образом, одним из перспективных 
вариантов является развитие вузовских те-
матических коллабораций по предметным 
областям (медицина, педагогика) в той или 
иной институциональной форме для обмена 
образовательными курсами (продуктами) и 
создания совместных (межвузовских и меж-
факультетских) виртуальных лабораторий 
(VR-библиотек/-центров). Преимущество 
такого обмена видится в обогащении вузов-
ских образовательных программ, снижении 
затрат на производство контента, а также 
дидактическом совершенствовании образо-
вательных продуктов. 

Второй вариант заключается в создании 
собственного контента в рамках больших 
федеральных программ (например, в меди-
цине) и регистрации на них прав интеллек-
туальной собственности как программ ЭВМ. 
Разработка собственных виртуальных об-
разовательных продуктов обеспечивает вы-
сокий уровень релевантности применяемых 
продуктов, но, с другой стороны, является 
сложной технической и дидактической за-
дачей, которую вузы решают с разной степе-
нью успешности, создавая сценарии высокой 
степени детализации, составляя технические 
задания для программистов.

Третьим решением видится возможность 
сотрудничества больших государственных 
корпораций с профильными вузами и ссуза-
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ми и предоставления им своих корпоратив-
ных решений (готовых модулей):

«Сами корпорации должны выходить и 
оснащать им [вузам – прим.] классы, да-
вать это программное обеспечение. Человек 
из вуза [выпускник вуза – прим.] уйдёт в на-
уку, свой бизнес либо к этому работодате-
лю» (Информант № 05).

Данная практика (например, Санкт-
Петербургского горного университета) не 
является распространённой в российском 
высшем образовании и при этом сохраняет 
большой потенциал. Несмотря на значитель-
ные инвестиции на развитие ИмТ в обучении 
интервьюируемые отмечают экономию в 
долгосрочной перспективе: 

«Сделать VR-класс, в котором можно 
отрабатывать практически школьный ма-
териал, – это классная история, органи-
зационно несложная, стоит немного денег. 
Организационно аудитория, в которой ле-
жат шлемы, обслуживается лаборантом-
техником, который их выдаёт, следит за 
их состоянием. И система назначения за-
даний, и система бронирования времени в 
студии – это по масштабам вуза недорого. 
Пользы больше» (Информант № 12).

Альтернативой распространения всё ещё 
дорогостоящих инструментов виртуальной 
реальности в высшем образовании являются 
более доступные технологии дополненной 
реальности:

«Потенциал дополненной реальности 
сильно не раскрыт в учебном процессе» (Ин-
формант № 03).

Будущее иммерсивных технологий  
в вузовском образовании

Перспективы иммерсивного обучения в 
российском высшем образовании складыва-
ются из эффектов, определяющих интерес 
к интеграции ИмТ, и возможностей пре-
одоления ограничений данной интеграции. 
Интервьюируемые отмечают целый ряд по-
ложительных эффектов от использования 
иммерсивных инструментов в обучении: 
мотивирующий эффект (повышение вовле-

чённости), психологический эффект (снятие 
барьеров для работы в реальных условиях), 
топологический эффект (опыт перемещения 
в рабочем пространстве); развивающий эф-
фект (развитие алгоритмического мышле-
ния и самостоятельности). Положительный 
эффект подкрепляется убедительными вы-
сказываниями интервьюируемых:

«Молодёжь мотивирована априори боль-
ше, чем те, кто этого [иммерсивных техно-
логий – прим.] не видит» (Информант № 01).

«Самая восторженная обратная связь. 
<…> они надевают шлем и начинают рабо-
тать. У них даже меняется голос, реакция, 
видишь спектакль: они включаются в ситу-
ацию» (Информант № 10).

«…[после работы на виртуальных трена-
жёрах – прим.] выше готовность к выполне-
нию самостоятельных действий в реально-
сти на 15–20%» (Информант № 01).

При этом информанты отмечают, что за 
внешней вовлечённостью происходит моби-
лизация когнитивных функций обучающихся:

«По восприятию и буквальному воспро-
изведению материала – до 30% лучше, так 
как это впечатление, эмоциональное вовле-
чение, вау-эффект, здесь нейросвязи глубже 
и лучше усваивается материал» (Инфор-
мант № 11).

«Иммерсивное обучение помогает уча-
щимся контролировать свой результат об-
учения в более безопасной среде, повышает 
вовлечённость, мотивацию, так как они 
отвечают за этот виртуальный мир» (Ин-
формант № 04).

Также информанты отмечают ряд допол-
нительных практических эффектов: невоз-
можность студента списать, возможность 
использования учебной доски для записи 
как в обычной аудитории, экономия труда 
преподавателя в виртуальной реальности 
(из-за его наблюдательной позиции при са-
мостоятельной работе студента), практиче-
ская апробация полученных знаний на более 
ранней стадии работы с новым материалом 
(интервальный подход). Говоря об экономии 
нагрузки преподавателя, стоит отметить, что 
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на этапе подготовки к иммерсивному обуче-
нию, его нагрузка в моменте увеличивается, а 
при реализации образовательного процесса 
уменьшается за счёт визуализации:

«Ты просто даёшь вот такой обзор, <…> 
он [студент – прим.] сразу схватывает. То 
ты это на шесть часов растягиваешь [в 
обычном режиме занятия – прим.], и всё бес-
полезно. А тут сразу он как-то моменталь-
но вот этот вопрос схватывает, где что 
и где кто как. <…> Во-первых, она [моло-
дёжь – прим.] визуально это воспринимает. 
Во-вторых, это группируется так, что вот 
нету никакой воды, а вот всё по существу. 
Ты сам для себя это ещё раз анализируешь. 
И уже сам на полтора часа лирикой ты не 
займёшься» (Информант № 07).

Понимание целесообразности иммер-
сивного обучения чётко коррелирует с 
опытом интервьюируемых относительно 
работы с ИмТ. На фоне собственного по-
ложительного отношения к ИмТ инфор-
манты отмечали скептическую позицию о 
будущем иммерсивных продуктов в обра-
зовании у тех своих коллег, кто не имеет 
такого опыта и ссылается на негативный 
опыт дистанционного образования в пан-
демию. Роль мотивации преподавателей в 
интеграции ИмТ в учебный курс являет-
ся определяющей: основанием использо-
вания ИмТ в качестве средства обучения 
выступают преимущественно внутренние 
мотивы и инициатива преподавателей-эн-
тузиастов, стремящихся через разнообра-
зие передовых технологий повысить эф-
фективность обучения:

«Вся применяемость, она в основном за-
висит от креативности наших преподава-
телей» (Информант № 03).

«Внедрение этих иммерсивных методов, 
оно всё ещё затруднено именно потому, что 
учителя не готовы. <…> Они не готовы 
перестраивать ту методику, которую они 
отработали годами, и когда их обязывают 
внедрять технологии, то реакция у них на 
это негативная. Их нужно этим заинтере-
совать» (Информант № 04).

Говоря о других барьерах распростра-
нения ИмТ в высшем образовании, четверо 
интервьюируемых отмечают недоступность 
программно-технических средств из-за их 
высокой стоимости. Актуальную ситуацию 
с обеспечением VR-гарнитурой и другими 
инструментами осложняет санкционная по-
литика в отношении российского образова-
ния и науки [45; 46], ограничивающая доступ 
к соответствующему ПО, их обновлениям и 
настройке гаджетов – сегодня они осущест-
вляются при помощи сервиса VPN. В ряде 
случаев информанты (4 из 16) указывали на 
имеющиеся в их распоряжении аппаратные 
средства на базе технопарков, но отмечали 
дефицит и недоступность бесплатного обра-
зовательного контента.

В качестве ограничения распростране-
ния продуктов на базе ИмТ в образовании 
каждым четвёртым интервьюируемым было 
отмечено отсутствие установленных сани-
тарно-эпидемиологических правил и норм по 
применению иммерсивных инструментов в 
обучении, регламентирующих продолжитель-
ность, периодичность и гигиену использова-
ния иммерсивных гаджетов, а также систему 
их хранения. Информанты отмечают необ-
ходимость соблюдения меры при интегра-
ции в курс VR/AR-содержания. Существуют 
ограничения по продолжительности работы 
в VR-шлеме (15–20 минут), есть необходи-
мость проведения вводного инструктажа для 
студентов. Помимо этого, интервьюируемые 
отметили факт появления некачественных об-
разовательных продуктов с трудно восприни-
маемой нечёткой графикой, воздействующей 
на здоровье обучающихся, как результат рас-
ширения числа производителей VR-контента. 
Решением этой проблемы должны стать регу-
лирование и стандартизация, а также лицен-
зирование виртуального образовательного 
контента и его использования.

Среди проблемных аспектов применения 
ИмТ, затронутых информантами (авторское 
право, нежелание студентов, дискомфорт 
от использования тренажёра, пропуск об-
разовательного контента Интернет-про-
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вайдером, ограниченность применимости 
для отдельных дисциплин), были отмечены 
концептуальные, которые могут выступить 
принципиальными барьерами – несерьёзное 
отношение обучающихся к геймифициро-
ванному образовательному контенту, во-
прос устойчивости формируемых знаний и 
ограничение развития воображения обуча-
ющихся ввиду высокого уровня детализации 
визуализируемых объектов:

«Эта геймификация может отвлечь уча-
щихся от основной цели. Велика вероят-
ность, что ученики заиграются в новых вир-
туальных мирах и чем интересней мир, тем 
выше данный риск» (Информант № 04).

«А что касается разнообразия и полноты 
картин, которые могут повлиять на навык 
воображения ученика, с одной стороны, им-
мерсивный метод расширяет кругозор, но 
отнимает у ребёнка возможность додумы-
вать, описывать ситуацию самостоятель-
но, так как учащимся предлагаются готовые 
визуальные решения» (Информант № 04).

Чрезмерная фокусировка на принципе 
наглядности согласно Б.Д. Давыдову спо-
собна формировать только эмпирическое 
мышление и дистанцирует от предметности 
изучаемого объекта [47]. В продолжение 
этого возникает вопрос устойчивости при-
обретаемых знаний в рамках иммерсивного 
образования. Однако респонденты объясня-
ют устойчивость знаний через их проблема-
тизацию.

«Попадая в неё [ситуацию – прим.] вир-
туально, у них [студентов – прим.] в голове 
откладывается не результат, а они чита-
ют, как решить эту ситуацию. Они получа-
ют мотивацию оценки и анализа подобных 
ситуаций. Вот у этих детей появляется 
устойчивость знаний, проблематизация» 
(Информант № 11).

При всех упомянутых барьерах инфор-
манты выражают твёрдую уверенность в 
том, что ИмТ постепенно находят свою 
нишу в высшем и дополнительном (постди-
пломном) профессиональном образовании. 
Каждый из интервьюируемых выразил на-

мерение расширять применение ИмТ. Вме-
сте с тем информанты видят перспективы 
совершенствования иммерсивных техноло-
гий и больший потенциал для их интеграции 
в вузах вслед за корпоративным образовани-
ем. Фокус на формировании практических 
навыков делает применение ИмТ привлека-
тельным для профессионального обучения 
(организаций СПО) [48; 49].

На фоне распространения иммерсивных 
технологий в образовании следует ожидать 
повышение запроса на эмпирические и экс-
периментальные исследования дидактики 
иммерсивного обучения. Существующие 
UX-исследования, проводимые компа-
ниями – производителями программных 
продуктов и гаджетов для иммерсивного 
обучения, восполняют потребность в те-
стировании работоспособности образо-
вательных продуктов, которые не меняют 
структуру классического занятия. Тренд к 
комплексным (мультиформатным, мульти-
модальным) решениям – интеграция ИмТ в 
гибридные курсы, состоящие из лонгрида, 
практики в виртуальной среде и учебной 
практики в реальной среде – требует изме-
нений в контексте планирования учебных 
действий обучающегося от его лица и зада-
ёт определённые требования к содержанию 
и дидактике иммерсивного обучения. В этом 
случае требуются методологические рабо-
ты, переосмысливающие роль преподава-
теля и обучающегося, а также содержание 
и структуру образовательного процесса на 
основе анализа учебной аналитики [50].

Заключение
1. Представленные кейсы российских 

университетов свидетельствуют о постепен-
ной интеграции иммерсивных технологий в 
текущий образовательный процесс высшего и 
дополнительного (постдипломного) образо-
вания в качестве средства обучения. Иммер-
сивные продукты демонстрируют большую 
релевантность для фундаментальных наук, а 
также технических и медицинских. Вслед за 
корпоративным образованием в вузах наи-
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большее распространение получили вирту-
альные симуляторы, обеспечивающие погру-
жение обучающихся в ситуацию реальных 
условий применения профессиональных на-
выков (медицинской процедуры, публичного 
выступления, иноязычного диалога и др.).

2. В настоящее время иммерсивные техно-
логии не меняют дидактику и структуру об-
учения в вузе и используются для иллюстра-
ции нового учебного материала, выполнения 
оценочных заданий (контроля) и прежде 
всего для отработки последовательности дей-
ствий в стандартных и нестандартных ситуа-
циях своей профессиональной деятельности 
в рамках индивидуальной самостоятельной 
работы. Применение иммерсивных техно-
логий в структуре учебного курса находит 
себе место между теоретическим блоком и 
учебной практикой, в результате чего, с од-
ной стороны, обучающиеся быстро получают 
информацию о применимости теоретических 
знаний на практике, и, с другой стороны, име-
ют возможность получить психологическую 
предподготовку к реальным условиям своей 
профессиональной деятельности.

3. Российские вузы имеют запрос на бо-
лее сложные иммерсивные продукты, по-
тенциал развития которых заключается в 
совершенствовании технической стороны – 
качества визуализации за счёт сферической 
съёмки и содержательной – обеспечения 
многопользовательского взаимодействия 
внутри сценариев (мультимодальный ре-
жим работы), а также в совершенствовании 
системы оценивания через более широкое 
использование данных учебной (поведенче-
ской) аналитики, которые содержит цифро-
вой слой (след).

4. На фоне всех преимуществ, получа-
емых от применения иммерсивных техно-
логий (мотивирующего, психологического, 
топологического, развивающего эффек-
тов), перспективы распространения будут 
зависеть от преодоления существующих 
барьеров – правового регулирования ис-
пользования ИмТ в обучении, установле-
ния санитарно-эпидемиологические норм 

использования соответствующих гаджетов, 
лицензирования VR-контента и обеспечения 
доступа вузов к качественным продуктам. 
Последнее может быть обеспечено в рамках 
целевой государственной поддержки, меж-
вузовских коллабораций и сотрудничества 
с крупными госкорпорациями. Эффектив-
ность применения иммерсивных образова-
тельных продуктов будет зависеть от моти-
вации преподавателей и дидактической мо-
дели интеграции ИмТ.
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